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INFORMACJA
PEDAGOGICZNA

DOSKONALENIE
OFERTA SZKOLEN

KALENDARZ PROJEKTY |

SZKOLEN PROGRAMY

KALENDARZ ODN — styczen 2021

Liczba Osoba
Temat odzin Forma Data Miejsce Adresat W programie Koordynator | prowadzaca/
g EKSPERT
Nowoczesne technologie w edukacji. 3 Sie¢ 11.01.2021r. stanowisko Nauczyciele, ktorzy maja e Zastosowanie tablicy interaktywnej. Marek Marek
Szczegdtowe informacje 1 godz. komputerowe | do$wiadczenie w stosowaniu | ® Wigczenie tal?letu, smartfona. Wréblewski Wréblewski
spotkanie | 17.00 - 19.15 narzedzi TiK i cheg si¢ nimi | ® Wykorzystanie darmowych programow
TP . w chmurze do tworzenia aplikacji
podzieli¢ z innymi . ) 7,
wspomagajacych nauczanie, quizow
sprawdzajacych wiedzg.
o Narzedzia przydatne do zdalnej
edukacji.
Jak uczy¢ programowania: 3 warsztaty 13.01.2021 r. stanowisko nauczyciele informatyki ® Jezyk programowania Python od Marek Marek
Python od poczatku. online godz. komputerowe szkot podstawowych podstaw. Wroblewski Wroblewski
Szczegdtowe informacje 17.00 - 19.15 i ponadpodstawowych



https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/wirtualny-i-multimedialny-swiat/formy-doskonalenia-8/siec-18-nowoczesne-technologie-w-edukacji/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/wirtualny-i-multimedialny-swiat/formy-doskonalenia-8/jak-uczyc-programowania-python-od-poczatku/

Kompetencje kluczowe w edukacji szkolenie 13.01.2021r. | stanowisko zainteresowani nauczyciele e Kompetencje kluczowe w prawie Wiadystawa Wiadystawa
ucznidw z niepetlnosprawnoscia online godz. komputerowe pracujacy z uczniem o$wiatowym. o ] Hanuszewicz Hanuszewicz
intelektualna. 12.00 - 14.15 Z niepetnosprawnoscig e Dlaczego powinnismy ksztatci¢
ezesdlowe informacie : kompetencje kluczowe i jakie jest ich
Szczegodtowe informacije intelektualng w szkotach . L .
dst h znaczenie w dorostym zyciu os6b
podstawowyc Z niepetnosprawnoscia.
Sie¢ 2¢: Maly czlowiek wiele moze. Sie¢ 18.01.2021r. stanowisko nauczyciele edukacji e Projekt edukacyjny w przedszkolu Dorota Iwona
Szczegbtowe informacje 1 godz. komputerowe weczesnoszkolnej i edukacji wczesnoszkolnej. Iwanowicz Pozniak
spotkanie 16.00 - 18.15 i przedszkolnej
online
Sie¢ 20b: Diagnozuje¢ i pomagam - czyli Sie¢ 18.01.2021 r. stanowisko dyrektorzy, nauczyciele o Kryzys jako wyzwanie we wspieraniu Renata Katarzyna
rzecz 0 wspieraniu uczniow w rozwoju 1 godz. komputerowe wszystkich typow ucznia. Kotosowska Rodziewicz
i kryzysie. spotkanie 15.30-17.45 szkol/placowek
Szczegbdtowe informacje online
Kompetencje kluczowe w edukacji szkolenie 19.01.2021r. stanowisko zainteresowani nauczyciele o Kompetencje kluczowe w prawie Wiadystawa Wiadystawa
uczniéw z niepetnosprawnoscia online godz. komputerowe pracujgcy z uczniem o$wiatowym. Hanuszewicz Hanuszewicz
intelektualna. 16.00 — 18.15 z niepetnosprawnoscia ® Dlaczego powinni$my ksztalci¢
Syezesdlowe informacic intelektualng w szkotach kompetencje kluczowe i jakie jest ich
Szczegbdtowe informacje . . .
podstawowych znaczenie w dorostym zyciu 0sob
z niepelnosprawnoscia.
Jezyk obcy weale nam nie obey, czyli jak Sieci 19.01.2020 r. stanowisko nauczyciele jezykow obcych | e Doskonalenie metod i form pracy Marta Marta
uczy¢ kreatywnie i efektywnie. ] godz. komputerowe zwigzanych z prowadzeniem zajg¢ Miyniska Miynska
Szczegbdlowe informacije spotkanie 15.30-17.45 Jgzyka Obcego' o )
online o Doskonalenie umiejetnosci
wykorzystania swoich zasobow
dla polepszania warsztatu pracy.
e Doskonalenie swojego warsztatu pracy.
Cyberprzemoc. warsztaty 20.01.2021 . stanowisko wychowawcy, pedagodzy, ® Analiza typowych przypadkow. Marek Marek
Szczegodtowe informacie online godz. komputerowe wszyscy nauczyciele  Sposoby reagowania. Wréblewski Wréblewski
17.00—19.15 o Profilaktyka.
Jak skutecznie uczy¢ przedsigbiorczosci. warsztaty 21.01.2021r. stanowisko nauczyciele podstaw ® Jakie metody aktywizujgce mozna Joanna Joanna
Rola metod aktywizujacych w nauczaniu online godz. komputerowe | przedsigbiorczo$ci, doradcy stosowgc’ na lekcje'lch podstaw Pawlak-Jeczewska | Pawlak-Jeczewska
podstaw przedsigbiorczosci. 15.30 - 18.30 zawodowi przedsigbiorczosci.
o e o (dzie szuka¢ inspiracji
Szczegodlowe informacie . Lo
W przygotowaniu zajec.
o Co najbardziej lubig uczniowie?
Metoda projektu w ksztattowaniu warsztaty 21.01.2021 r. stanowisko zainteresowani nauczyciele o \Wykorzystanie metody projektu Joanna Joanna
kompetencji kluczowych dzieci na online godz. komputerowe w ksztaltowaniu u uczniow kompetencji Kierul-Cieslak Kierul-Cieslak
11 etapie edukacyjnym. 16.30 — 19.45 kluczowych, zwlaszcza na jezyku

Szczegotowe informacie

polskim.



https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/specjalne-potrzeby-edukacyjne/formy-doskonalenia-5/kompetencje-kluczowe-w-edukacji-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/wspieranie-w-rozwoju-dziecka-mlodszego/formy-doskonalenia-2/siec-2c-maly-czlowiek-wiele-moze/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/szkola-wspomaga-wychowanie/formy-doskonalenia-6/siec-20b-diagnozuje-i-pomagam-czyli-rzecz-o-wspieraniu-uczniow-w-rozwoju-i-kryzysie/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/specjalne-potrzeby-edukacyjne/formy-doskonalenia-5/kompetencje-kluczowe-w-edukacji-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-2/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/przedmioty-humanistyczne/formy-doskonalenia-3/siec-13a-jezyk-obcy-wcale-nam-nie-obcy-czyli-jak-uczyc-efektywnie-i-efektownie-subregion-slupski/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/wirtualny-i-multimedialny-swiat/formy-doskonalenia-8/cyberprzemoc/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/kurs-na-dobry-zawod-szkolnictwo-zawodowe/formy-doskonalenia-7/jak-skutecznie-uczyc-przedsiebiorczosci-rola-metod-aktywizujacych-w-nauczaniu-podstaw-przedsiebiorczosci/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/przedmioty-humanistyczne/formy-doskonalenia-3/metoda-projektu-w-ksztaltowaniu-kompetencji-kluczowych-dzieci-na-ii-etapie-edukacyjnym/

GIS — Systemy Informacji Geograficznej warsztaty 21.01.2021 r. stanowisko zainteresowani nauczyciele ® Pojecia uzywane w GlSie, Irena Marcin
HERE. online 22.01.2021r. | komputerowe wykorzystanie GIS w praktyce. Czyz Nejman
Szczegdtowe informacje czgsc 1 godz. e Najpopularniejsze technologie GIS.
czesé 11 17.00 — 19.00 GIS w naszym zyciu-uzyteczne mapy Marta
cyfrowe. Piechal-Witkowska
e Jak wykorzysta¢ mapy online
W nauczaniu, ,,zabawa” z GISem.
Praca zespotu do spraw ewaluacji szkolenie 21.01.2021 r. stanowisko dyrektorzy, nauczyciele e Organizacja pracy zespotu ds. ewaluacji. Mariusz Mariusz
w szkole. online godz. komputerowe wszystkich typow ® Najczesciej spotykane problemy. Baranski Baranski
Szczegbtowe informacje 15.30-17.00 szkol/placowek e Sposoby raportowania.
e Formutowanie wnioskow
i rekomendacji.
Sie¢ 21a: Migdzy nami przyrodnikami, Sie¢ 22.01.2021r. stanowisko nauczyciele zapisani o Zasady ergonomii pracy na stanowisku Irena Grzegorz
czyli interdyscyplinarno$¢ w nauczaniu 11 godz. komputerowe do Sieci 21a komputerpwym. ) Czyz Zatupka
przedmiotéw przyrodniczych spotkanie | 15.30 —18.30 ® Zagrozenia zdrowotne zwigzane z praca
Szczegbdlowe informacje online zdalng. e,
= ® Pokaz praktycznych ¢wiczen
niwelujacych negatywne skutki pracy
przy komputerze
(¢wiczenia oczu, kregostupa, ramion,
tutowia, barkdw, brzucha itp.)
Umiejetnosci interpersonalne nauczyciela warsztaty 23.01.2021 r. stanowisko dyrektorzy, nauczyciele ® Znaczenie umiejetnosci Renata Bogdan
w pracy z rodzicami i z uczniami - sztuka online godz. komputerowe wszystkich typow interpersonalnych w kontekscie pracy Kotosowska Drozdowicz
prowadzenia trudnych rozmow. 9.00 - 14.00 szkol/placowek Z uczniami i w kontaktach z ich
L o . rodzicami.
Szczegotowe informacje . L,
e Rozpoznanie znaczacych potencjalow
i ograniczen interpersonalnych
w budowaniu relacji z uczniami
i rodzicami.
e Umiejetnosci interpersonalne,
a poczucie wlasnej wartosci nauczyciela
jako cztowieka.
e Budowanie autorytetu.
Jak ptona¢, ale nie sptona¢ czyli o tym, jak szkolenie 25.01.2021r. stanowisko zainteresowani nauczyciele Soosob e bucie kreat Marta Marta
. P o ; ® Sposoby na ciagle bycie kreatywnym. , ,
by¢ kreatywnym i nie wypali¢ si¢ online godz. komputerowe . CI()) dopZowad;algdo v}\;ypaleniay ym Mtiyfiska Mtiyfiska
zawodowo. 15.00 - 18.00

Szczegdtowe informacje

zawodowego?

® Jak nie spali¢ si¢ i moc ciagle generowac
nowe, kreatywne pomysty?

e Metody i sposoby na bycie kreatywnym
nauczycielem i NIE wypalenie sie.



https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/przedmioty-matematyczno-przyrodnicze/formy-doskonalenia-4/gis-systemy-informacji-geograficznej-here/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/zarzadzanie-jakoscia-pracy-szkoly-i-placowki/formy-doskonalenia/praca-zespolu-do-spraw-ewaluacji-w-szkole-4/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/przedmioty-matematyczno-przyrodnicze/formy-doskonalenia-4/siec-21a-miedzy-nami-przyrodnikami-czyli-interdyscyplinarnosc-w-nauczaniu-przedmiotow-przyrodniczych/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/szkola-wspomaga-wychowanie/formy-doskonalenia-6/umiejetnosci-interpersonalne-nauczyciela-w-pracy-z-rodzicami-i-z-uczniami-sztuka-prowadzenia-trudnych-rozmow/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/zarzadzanie-jakoscia-pracy-szkoly-i-placowki/formy-doskonalenia/jak-plonac-ale-nie-splonac-czyli-o-tym-jak-byc-kreatywnym-i-nie-wypalic-sie-zawodowo/

Sie¢ 15a: Sie¢ 26.01.2020 . stanowisko nauczyciele zapisani e Aktualna sytuacja w szkole - realizacja Wiadystawa Wiadystawa
Dokumenty i procedura opracowywania ] godz. komputerowe do Sieci 15a zadaf nauczyciela wspomagajgcego Hanuszewicz Hanuszewicz
WOPFU oraz IPET. spotkanie | 16.00 — 19.00 - wymiana doswiadczefi.
Szczegodtowe informacije online ® Oméwienie przyktad WZOrow oraz
procedura opracowywania WOPFU oraz
IPET.
Uwazaj co pokazujesz. webinarium | 26.01.2021r. stanowisko dyrektorzy, nauczyciele ® Pojecie cyberprzemocy. Renata Maciej
Psychologiczno-socjologiczne aspekty online godz. komputerowe wszystkich typow * Rodzaje cyberprzemocy. Kotosowska Maraszkiewicz
cyberprzemocy. 15.30 - 17.45 szkol/placowek . Czynnl!(l ryzyka/cz_ynmlg ochronne.
Szczegbdtowe informacje * Strateglg zarz?\dcze:' i profilaktyka
w przeciwdziataniu cyberprzemocy.
Sie¢ 21b: Migdzy nami przyrodnikami, Sie¢ 26.01.2021 . stanowisko nauczyciele zapisani e Zasady ergonomii pracy na stanowisku Irena Grzegorz
czyli interdyscyplinarno$¢ w nauczaniu 11 godz. komputerowe do Sieci 21b komputerpwym- ) Czyz Zatupka
przedmiotoéw przyrodniczych. spotkanie | 15.30-18.30 ® Zagrozenia zdrowotne zwigzane z praca
Szczegotowe informacije online zdalng. .,
e Pokaz praktycznych ¢wiczen
niwelujacych negatywne skutki pracy
przy komputerze
(¢wiczenia oczu, kregostupa, ramion,
tutowia, barkow, brzucha itp.).
Sie¢ 30: Zadania z chemii nie takie Sie¢ 27.01.2021 . stanowisko nauczyciele chemii ® Doskonalenie umiejetnosci dr Anna dr Malgorzata
straszne. I spotkanie godz. komputerowe rozwigzywania zadan z chemii. Kreft Krzeczkowska
SzczegStowe informacje 17.00 — 18.30 e Doskonalenie umiej¢tnosci tworzenia
wilasnych zadan.
® Jak nie zniechgci¢ do rozwigzywania
zadan?
o Wymiana do§wiadczen.
Sie¢ 9a: Wielokulturowy Ekspres. Sieé¢ 27.01.2021 r. stanowisko zainteresowani nauczyciele o Uczen z doswiadczeniem migracji. Joanna Joanna
Szczegdtowe informacije 1l godz. komputerowe szkot podstawowych ® Jezyk polski jako obey lub jako drugi. Kierul-Cieslak Kierul-Cieslak
spotkanie 16.30 — 19.00 e Rozwijanie kompetencji kluczowych
online u ucznia migrujacego.
Kompetencje przysztosci. warsztaty 28.01.2021 . stanowisko nauczyciele przedmiotow e Sytuacja na rynku pracy. Joanna Joanna
Pracownik przysztosci. online godz. komputerowe zawodowych, doradcy ¢ Kompetencje pracownika przysztosci Pawlak-Jeczewska | Pawlak-Jeczewska
Szczegdtowe informacje 15.30 - 18.30 zawodowi I zawody przysziosci.



https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/specjalne-potrzeby-edukacyjne/formy-doskonalenia-5/siec-15a-nauczyciel-wspomagajacy-i-jego-rola-w-edukacji-dziecka-o-spe/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/szkola-wspomaga-wychowanie/formy-doskonalenia-6/profilaktyka-uzaleznien-behawioralnych-czynniki-ryzyka-i-ochronne-dzieci-i-mlodziezy/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/przedmioty-matematyczno-przyrodnicze/formy-doskonalenia-4/siec-21b-miedzy-nami-przyrodnikami-czyli-interdyscyplinarnosc-w-nauczaniu-przedmiotow-przyrodniczych/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/przedmioty-matematyczno-przyrodnicze/formy-doskonalenia-4/siec-30-zadania-z-chemii-nie-takie-straszne/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/przedmioty-humanistyczne/formy-doskonalenia-3/siec-9a-wielokulturowy-ekspres/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/kurs-na-dobry-zawod-szkolnictwo-zawodowe/formy-doskonalenia-7/kompetencje-przyszlosci-pracownik-przyszlosci/

Woypalenie zawodowe.
Szczegodtowe informacije

warsztaty
online

30.01.2021r.
godz.
9.00 - 14.00

stanowisko
komputerowe

dyrektorzy, nauczyciele
wszystkich typow
szkol/placowek

e Podstawy wypalenia zawodowego
(wspolczesne rozumienie zjawiska).

o Kto jest zagrozony?

e Objawy wypalenia zawodowego.

o Wypalenie zawodowe, a przedluzajacy
sig stres.

e Diagnoza kwestionariuszowa objawow
wypalenia zawodowego.

e Zapobieganie wypaleniu zawodowemu
— osobowos¢, styl zycia, radzenie sobie
ze stresem.

Renata
Kotosowska

Piotr
Modzelewski

DORADCY METODYCZNI

Sie¢ 22a: Wykorzystanie nowoczesnych
metod treningu na lekcjach WF.
Szczegdtowe informacje

Sie¢
|
spotkanie
online

25.01.2020 r.
godz.
16.00 — 18.15

stanowisko
komputerowe

nauczyciele wychowania
fizycznego

o Cwiczenia w zawieszeniu z gumami
Power Mini Band.

o Cwiczenia w zawieszeniu na ta$mach.

e Rollowanie.

Robert
Koztowicz

Robert
Koztowicz



https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/zarzadzanie-jakoscia-pracy-szkoly-i-placowki/formy-doskonalenia/wypalenie-zawodowe-2/
https://www.odn.slupsk.pl/doskonalenie-oferta-szkolen/szkolenia/zdrowie-dzieci-i-mlodziezy/formy-doskonalenia-9/siec-22a-wykorzystanie-nowoczesnych-metod-treningu-na-lekcjach-wf/

