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Zjawisko przemocy w rodzinie
w badaniach ankietowych uczniow (Czesé )

Koncepcja badan i hipotezy badawcze

Celem podjetych badan byto ustalenie, jaka wiedze
na temat zachowan patologicznych w rodzinie, prze-
mocy domowej, posiadaja osoby badane; czy zacho-
wania powszechnie uznawane za przejawy przemocy
w rodzinie, w tym za czyny zabronione okre$lone mie-
dzy innymi w art. 207 k.k. sg podobnie odczytywane
przez osoby badane; czy mozna ustali¢ jakie$ uwarun-
kowania, ktore uzasadniajg stosowanie silnej perswazji
stownej 1 psychicznej w celu wymuszenia na drugiej
osobie okreslonego zachowania, czy brak aktywnego
udziatu osoby pokrzywdzonej w procesie pozyskiwa-
nia materiatéw dowodowych w ramach prowadzonego
postepowania przygotowawczego wplywa na skutecz-
no$¢ $cigania sprawcy, czy wiedza osob badanych jest
wystarczajaca do tego, aby wlasciwie diagnozowaé
zachowania kryminogenne w obszarze przemocy w ro-
dzinie.

Przeprowadzone badania oparto o wczesniej przy-
gotowany kwestionariusz. ,,W zyciu codziennym spo-
tykamy si¢ z réznego rodzaju kwestionariuszami, za
ktore nalezy uznawac zbiory pytan lub zagadnien, na
ktore chce sie uzyska¢ odpowiedz. Jezeli kwestiona-
riusz wypelnia badacz na podstawie wypowiedzi 0sob,
nazywamy go kwestionariuszem wywiadu, jesli na-
tomiast sg one wypelniane samodzielnie przez osoby
badane, to wowczas mamy do czynienia — jak miato to
miejsce podczas naszych badan — z kwestionariuszem
ankiety”!. Za wykorzystaniem w prezentowanych ba-
daniach ankiety, przemawiajg kolejne wazne argumen-
ty, tym razem wskazane przez B. Hotysta: ,,Kwestio-
nariuszem ankiety mozna nazwaé taki typ kwestiona-
riusza, w ktorym zmienne (interesujace badacza w da-
nym studium) zostaty w pelni przettumaczone na jezyk
odpowiednich pytan, pytania za§ opracowane w taki
sposob, ze nie wymagaja dodatkowych komentarzy
ze strony badacza, bo samo ich brzmienie wystarcza
w zasadzie do otrzymania wilasciwej odpowiedzi od
chetnego do wspotpracy respondenta. Ankieta to kwe-

1. A. Gliszczynski, Zjawisko ..., dz. cyt., s. 143.

stionariusz, ktory zostat opracowany w taki sposob, ze
albo w ogole nie wymaga posrednictwa osoby trzeciej
(migdzy badanym a osobg analizujgca wypowiedzi),
albo w przypadku korzystania z pomocy ankieterow,
funkcje ich polegajg gtéwnie na mozliwie wiernym
i dostownym przekazywaniu tresci pytania w jedna
strong, a tre$ci odpowiedzi w druga, przy ograniczeniu
do niezbgdnego minimum ich roli w interpretowaniu
zardbwno pytan, jak i odpowiedzi. Ankieta nie tylko
umozliwia standaryzacje¢ zbieranych informacji, lecz
takze w powaznym stopniu ogranicza, a w wielu przy-
padkach wrecz catkowicie eliminuje, znieksztatcenia
whniesione do zebranych informacji przez ankietera®”.

Wspomniana ankieta zawierata facznie 22 pytania,
z czego wickszo$¢ to pytania zamknicte — jedno lub
dwukrotnego wyboru. Tylko trzy pytania miaty cha-
rakter otwarty i dotyczyly okreslenia najczestszych
przyczyn stosowania przemocy w rodzinie, okreslenia
bezposrednich czynnikow, jakie moga mie¢ wptyw na
postepowanie sprawcOw czy sposobu zachowania si¢
ofiary w trakcie lub po zaistnieniu zdarzenia.

Przyjete zalozenia pozwolity na zbudowanie kilku
hipotez roboczych — zdan twierdzacych:

1. Uczniowie posiadajg rozng (czasami ksztattujaca si¢
na zasadzie skrajno$ci) wiedz¢ na temat zjawiska
przemocy domowej, procedur prawnych przeciw-
dziatania temu zjawisku.

2. Uczniowie ksztattowali swoja wiedz¢ w zakre-
sie zjawiska przemocy w rodzinie na istniejacych
w spoteczenstwie stereotypach, a nie na wiedzy zdo-
bytej poprzez lekture przedmiotowej literatury czy
tez udziat w specjalistycznych szkoleniach.

3. Najczgstsza przyczyng przemocy w rodzinie — jak
twierdza ankietowani — sg powszechnie wystepujace
zjawiska patologii spotecznej jak: alkoholizm, nar-
kotyki. Ankietowani nie upatrujg zrodta zachowan
agresywnych sprawcow przemocy w rodzinie we
wczesniej nabytych w  procesie uspoleczniania
w rodzinie niepozadanych zachowaniach.

2. B. Hotyst, Zagrozenia..., dz. cyt. s. 49. Za: A. Gliszczynski, Zjawisko ...,
dz. cyt., s. 144.
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4. Uczniowie bedacy swiadkami przemocy domowej
nie reagujg na zastana sytuacj¢, nie chcg bowiem an-
gazowac si¢ w prywatne sprawy innych osob.

5. Badani twierdza, ze kary fizyczne stosowane przez
rodzicow nie sg formg przemocy w rodzinie, a sg
metodami wychowawczymi.

6. Najczestsza przyczyng nieujawniania przez ofiary
sytuacji kryzysowej w jakiej si¢ znalazty jest wstyd
i strach przed sprawca.

7. Ofiary przemocy w rodzinie winny poszukiwac po-
mocy w instytucjach powotlanych do Scigania spraw-
cow, jak np. Policji.

Analiza wynikéw badan

W badaniach wzi¢to udziat 81 uczniow klas I11i IV
Zespotu Szkot nr 7 w Biatym Borze. Wérod badanej
grupy przewazali me¢zczyzni — 42 osoby. Nieznacznie
mniej liczng grupe stanowity kobiety — 39 osob.

Pierwsze pytanie, ktére brzmiato: ,,Jak sadzisz,
czy o przemocy mozna mowic jedynie wowczas, gdy
na ciele ofiary widoczne sa $lady pobicia lub innych
urazow?”’, mialo na celu okreslenie stopnia wiedzy
uczniow w obszarze zachowan rodzinnych, ktére moga
zosta¢ uznane za przemoc w rodzinie. O ile w pel-
ni zrozumiatym jest twierdzenie wigkszo$ci uczniow
(95%), ze nie tylko widoczne s$lady pobicia lub innych
urazéw moga §wiadczy¢ o przemocy w rodzinie, o tyle
niezrozumiata jest postawa trzech ucznidéw. Z niniej-
szego wynika, ze nie uznaja oni przemocy psychicznej,
chociazby w formie ponizania, wyzywania, za form¢
przemocy w rodzinie.

Na pytanie kolejne dotyczace tego, czy pogrozki,
zastraszanie wspotmalzonka lub partnera sg przejawem
przemocy, wigkszo$¢ badanych (96%) udzielita odpo-
wiedzi twierdzacej, co niemalze catkowicie pokrywa si¢
z trescig udzielonych odpowiedzi na pierwsze pytanie.

W kolejnym obszarze badawczym, ankietowani
pytani byli o to, czy rodzice majg prawo stosowac kary
fizyczne jako metod¢ wychowawcza. Wigkszos¢ ba-
danych, bo 66, co stanowi niespetna 82%, wykluczyto
mozliwo$¢ stosowania w procesie wychowawczym kar
fizycznych, co zgodne jest z przyjeta norma prawna.
Niestety az 14 uczniow dopuszcza taka mozliwosc.
Nie znamy podstaw takich twierdzen, bez watpienia
poglebione badania jako$ciowe pozwolityby postawic
odpowiednie tezy.

Interesujace wyniki badan obserwujemy w odnie-
sieniu do pytania dotyczacego $rodowiska z jakiego
wywodzg si¢ sprawcy przemocy w rodzinie. W odpo-
wiedziach udzielonych przez uczniéw, wigksza liczba
0sOb opowiedziala si¢ za tym, ze problem przemocy
w rodzinie nie wystepuje jedynie w tzw. rodzinach pa-

tologicznych i z marginesu spotecznego. Bylo to 98%
ankietowanych. Tylko 2 uczniéw wskazato, ze sprawcy
przemocy wywodza si¢ z rodzin patologicznych, gdzie
normg byt zapewne proces uczenia si¢ zachowan agre-
sywnych w oparciu o tego rodzaju zachowania prezento-
wane przez rodzicéw lub innych cztonkéw rodziny.

W odpowiedziach udzielonych przez uczniow
w nastepnym badanym obszarze (pytanie: Czy istniejg
okolicznosci, ktore usprawiedliwiajg przemoc w rodzi-
nie (np. zdrada lub picie alkoholu)?), wiekszo$¢ z nich
opowiedziata si¢ za tym, ze nie istnieja okolicznosci,
ktore usprawiedliwiajg takie zachowania. Byto to 90%
ankietowanych. 8 badanych udzielito pozytywnej od-
powiedzi, precyzujac te okolicznosci jako: problemy
psychiczne, zdrada, naduzywanie alkoholu, narkoma-
nia. Warte podkreslenia jest to, ze z prawnego punk-
tu widzenia tylko okoliczno$ci wylaczajace odpowie-
dzialnos$¢ karng np. obrona konieczna, btad co do zna-
mion czynu zabronionego, niepoczytalno$¢ i poczytal-
no$¢ ograniczona, mogg usprawiedliwia¢ przemoc, co
oczywiscie zawsze przed ostatecznym potwierdzeniem
niniejszego, wymaga precyzyjnego i skrupulatnego ba-
dania w ramach postepowania przygotowawczego.

,,Jesli ofiara przemocy w rodzinie oczekuje po-
mocy, to czy sama o nig poprosi?” — to kolejne pyta-
nie zawarte w omawianej ankiecie. W odpowiedziach
udzielonych przez ucznidow, wigksza liczba oso6b opo-
wiedziata si¢ za tym, ze gdy ofiara przemocy w rodzi-
nie oczekuje pomocy, to sama o nig nie poprosi. Bylo to
88% ankietowanych. Literatura przedmiotu potwierdza
ten stan rzeczy. Czesto ofiary w obawie o swoje zycie,
eskalacje agresywnych zachowan sprawcy, bojac si¢
o mozliwo$¢ dalszego przebywania w zajmowanym
lokum czy odcigcia od $§rodkow finansowych niezbed-
nych do zycia, nie decyduje si¢ zgtasza¢ faktu przemo-
cy w rodzinie.

W kolejnym pytaniu dotyczacym tego, czy nalezy
uruchamia¢ procedure realizowang przez Policj¢ w za-
kresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, wbrew
woli ofiary przemocy, wigkszos¢ ankietowanych (84%)
udzielita twierdzacej odpowiedzi. Niniejsze pokrywa
si¢ z wynikami uzyskanymi w poprzednim pytaniu.
Wydaje si¢ bowiem, ze wigkszo$¢ osob twierdzacych,
ze ofiara przemocy w rodzinie nie poprosi o pomoc,
wskazato, ze nie powinno si¢ sprawy pozostawiac¢ bez
reakcji ze strony odpowiednich stuzb. Dlatego opowia-
daja si¢ za potrzeba informowania o tego rodzaju zda-
rzeniach, nawet wbrew woli pokrzywdzonych.

W skuteczno$¢ dziatan podejmowanych w celu za-
pobiegania zjawisku przemocy w rodzinie w sytuacji,
gdy ofiara nie chce bra¢ czynnego udziatu w dziata-
niach z zakresu ,,Niebieskiej Karty” wierzy tylko 56%
badanych. Pozostali twierdza, ze w takiej sytuacji dzia-
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fania odpowiednich stuzb nie bedg skuteczne. Warte
podkreslenia jest to, ze bardzo czgsto w ramach zja-
wiska przemocy w rodzinie dochodzi do przestepstwa
znecania si¢. Tryb Scigania tego przestgpstwa okreslo-
ny zostat jako $Scigane z urzedu, co wyraznie przema-
wia za intencja ustawodawcy, $cigania sprawcy nawet
wbrew woli osoby pokrzywdzone;j.

Sens pomagania ofierze przemocy w rodzinie do-
strzega 84% badanych. 68 respondentéw udzielito
pozytywnej odpowiedzi na pytanie ,,Czy jest sens po-
magania ofierze przemocy w rodzinie, kiedy istnieje
duze prawdopodobienstwo, ze ona i tak pogodzi si¢
ze sprawcg?”. Odmiennego zdania bylo 13 ankieto-
wanych. Wyniki te pokrywaja si¢ catkowicie z odpo-
wiedziami udzielonymi na pytanie dotyczace potrzeby
uruchamiania procedury w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, wbrew woli ofiary przemocy.

Ciekawe wyniki badan przynosi analiza odpowie-
dzi na kolejne pytanie ankietowe, a mianowicie: ,,Czy
wedtug Ciebie zjawisko przemocy w rodzinie jest
istotnym problemem spotecznym?”. 73 ankietowanych
uwaza, ze zjawisko przemocy w rodzinie jest istotnym
problemem spotecznym. Odmiennego zdania jest 5 ba-
danych, a trzech nie udzielito odpowiedzi.

Przemoc w rodzinie nie jest prywatng sprawg, co
w badaniach wskazuje przewazajaca cze¢$¢ ankietowa-
nych. Tylko 5 badanych udzielito innej odpowiedzi.

60% ankietowanych wskazuje, ze wczesniej tj.
przed sporzadzeniem przedmiotowej ankiety ktokol-
wiek rozmawiat z nimi o zjawisku przemocy w rodzi-
nie. Mozna wnioskowac¢, ze w wigkszosci przypadkoéw
uczniowie dowiadywali si¢ o tym zjawisku z udziatu
w szkoleniach, pogadankach, czyli zorganizowanych
formach dydaktycznych. Niestety, az w 29 przypad-
kach o zjawisku przemocy w rodzinie nikt z badanymi
nie rozmawiat.

W odpowiedziach udzielonych przez uczniéow na
pytanie o to, czy byli §wiadkami przemocy w rodzi-
nie, 52% ankietowanych odpowiedziato pozytywnie.
Podobnie jak miato to miejsce w kilku wczesniejszych
pytaniach, trzy osoby nie udzielity odpowiedzi.

Kolejne pytanie dotyczyto wskazania najczest-
szych przyczyn stosowania przemocy w rodzinie. Tutaj
badani mieli mozliwo$¢ wskazania dwoch odpowiedzi
z przygotowanych, jak réwniez mozliwos¢ dopisania
innych, ktére nie wystapity wsréd zaproponowanych
w ankiecie. Za najczgstsza przyczyng omawianych
zachowan patologicznych wskazywano: naduzywanie
alkoholu (37%), uzywanie narkotykdéw (21%), do-
swiadczenia 1 zte wzorce w domu rodzinnym (17%).
Najmniej wskazan otrzymala odpowiedz brak komuni-
kacji w rodzinie (4%). Do innych przyczyn przemocy

w rodzinie uczniowie zaliczyli: niechciane dzieci, chec
dominacji (bez wyznaczania jej rodzaju).

Wsrod czynnikow, ktore wedlug badanych maja
najwickszy wplyw na postgpowanie sprawcow prze-
mocy w rodzinie wskazano: poczucie bezkarnosci
(38%), status spoteczny i materialny (17%), izolacje
spoteczng rodziny (17%), przyzwolenie ofiary (10%),
przyzwolenie otoczenia (10%), che¢¢ nasladowania in-
nych (6%). W tym pytaniu uczniowie — podobnie jak
miato to miejsce w przypadku wczesniejszego pyta-
nia — mogli wskaza¢ nie wigcej niz dwie odpowiedzi
z wezesniej przygotowanych. Jeden z badanych wska-
zat czynnik kryminogenny jakim jest che¢ zdominowa-
nia ofiary.

Najskuteczniejszym — wedlug badanych — sposo-
bem obrony przed sprawca przemocy w rodzinie jest
szukanie pomocy wsrod pozostatych cztonkéw rodziny
(nalezy przez nich rozumie¢ cztonkdéw niezamieszku-
jacych wspolnie ze sprawca) — 47% wskazan oraz szu-
kanie pomocy na Policji — 44% wskazan.

Na pytanie, kto jest najczestsza ofiarg przemocy
w rodzinie, badani wskazywali: Zona i dzieci (odpo-
wiednio 54% i 41% badanych). Najrzadziej ofiarg jest
mgqz lub inni cztonkowie rodziny. Z kolei mgzowie sg
wedtug badanych najczgstszymi sprawcami przemocy
w rodzinie (68%).

,,Wskaz, z jakim stwierdzeniem zgadzasz si¢ naj-
bardziej”. 50% uczniow wskazalo, ze przemocy w ro-
dzinie nie mozna ukrywac. Dla 37% najistotniejszym
stwierdzeniem byto to, Zze przemocy nie mozna ignoro-
wac. Dla 7% badanych najwazniejszym skojarzeniem
z omawianym zjawiskiem bylo twierdzenie, ze prze-
moc w rodzinie to wstyd. Tylko jedna osoba wskaza-
fa, Zze sytuacje konfliktowe nalezy rozwigzywac sita.
Niepokojacymi z kolei sg odpowiedzi wskazujace, ze
jesli ktos w domu jest bity, to znaczy, ze na to zastuzyt.

W kolejnym pytaniu ankietowani mieli wskazac
przyczyny, z powodu ktorych ofiary przemocy w rodzi-
nie nie szukaja pomocy ze strony odpowiednich stuzb.
Najczestszymi odpowiedziami byly: ze strachu przed
sprawca (44%), ze wstydu (19%), czuja si¢ winne
i odpowiedzialne za sytuacj¢ przemocowg (14%), nie
wierza w skuteczno$¢ podejmowanych dzialan przez
Policje i inne stuzby (13%), sa zalezne ekonomicznie
od sprawcy (8%), nie znaja procedur (2%).

Ostatnie pytanie brzmiato: ,,W jaki sposob zare-
agowatabys/zareagowaltbys$ widzac, ze w jakiejs rodzi-
nie dochodzi do przemocy domowej?”. 58% badanych
niezwtocznie poinformowatoby Policje, 32% oséb pro-
bowaloby zapobiec przemocy we wlasnym zakresie,
9% nie zrobiloby nic, twierdzac, ze to nie ich sprawa,
jedna osoba nie udzielita odpowiedzi na pytanie.
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Weryfikacja przyjetych hipotez badawczych
i podsumowanie badan

1. Uczniowie posiadajg r6zna (czasami ksztaltujaca
si¢ na zasadzie skrajnosci) wiedze na temat zja-
wiska przemocy domowej, procedur prawnych
przeciwdziatania temu zjawisku. Hipoteza zosta-
fa potwierdzona. Najdobitniejszym przykladem
sg skrajne odpowiedzi ankietowanych na pytanie
dotyczace tego, czy rodzice maja prawo stosowac
kary fizyczne, jako metode wychowawczg.

2. Uczniowie ksztattowali swoja wiedzg¢ w zakre-
sie zjawiska przemocy w rodzinie na istniejacych
w spoleczenstwie stereotypach, a nie na wiedzy
zdobytej poprzez lekture przedmiotowej literatu-
ry czy tez udziat w specjalistycznych szkoleniach.
Hipoteza potwierdzona cze¢$ciowo, bowiem 54%
badanych wskazato, ze wiedz¢ dotyczaca omawia-
nego zjawiska pozyskato podczas udzialu w poga-
dankach czy szkoleniach.

3. Najczestsza przyczyng przemocy w rodzinie
— jak twierdzg ankietowani — s3 powszechnie
wystepujace zjawiska patologii spotecznej jak:
alkoholizm, narkotyki. Ankietowani nie upatruja
zrodta zachowan agresywnych sprawcow przemocy
w rodzinie we wczesniej nabytych w procesie
uspoteczniania ~w  rodzinie  niepozadanych
zachowaniach. Hipoteza potwierdzona odsetek
osob wskazujacych, ze przemoc w rodzinie
stosowana jest przez sprawcow, ktorzy nauczyli si¢
zachowan agresywnych w swoim $rodowisku ro-
dzinnym jest niewielka.

4. Uczniowie bedacy swiadkami przemocy domowej
nie reaguja na zastang sytuacje, nie chca bowiem
angazowac si¢ w prywatne sprawy innych osob.
Teza nie potwierdzita si¢, bowiem tylko 9% bada-
nych wskazato na t¢ odpowiedz.

5. Badani twierdza, ze kary fizyczne stosowane przez
rodzicéw nie sg forma przemocy w rodzinie, a sg
metodami wychowawczymi. Teza zostata czgscio-
wo potwierdzona. 17% badanych nie uznaje kar
cielesnych za objaw przemocy w rodzinie.

6. Najczestszg przyczyna nieujawniania przez ofiary
sytuacji kryzysowej w jakiej si¢ znalazty jest wstyd
i strach przed sprawcg. Teza zostata potwierdzona.

7. Ofiary przemocy w rodzinie winny poszukiwaé
pomocy w instytucjach powotanych do $cigania
sprawcow, jak np. Policji. Teza zostata potwier-
dzona. Wyniki badan wskazuja, ze znaczna czgsé
uczniéw w dziataniach Policji dostrzega skuteczng
metode walki z przemoca w rodzinie.

Zakonczenie

Réznorodnos¢ odpowiedzi na pytania ankietowe,
wyraznie wskazuje na rozny poziom wiedzy badanych
W obszarze przemocy w rodzinie. Czasami odpowie-
dzi ucznidéw (dobrze, ze nielicznych) byty zaskakujace,
szczegoblnie jesli skonfrontujemy je z normami prawny-
mi 1 przede wszystkim spotecznymi funkcjonujacymi
w naszej kulturze. Przyktadem moga by¢ odpowiedzi
na pytanie dotyczace tego, czy pogrozki, zastraszanie
wspotmatzonka lub partnera sg przejawem przemocy.
Przypomnijmy, ze negatywnej odpowiedzi na to py-
tanie udzielito 3 badanych. Wobec takich twierdzen,
czy innych, wedhlug ktorych zachowania przemocowe
nie sg traktowane jako zle, nalezy wdraza¢ dziatania
profilaktyczne. Zatem na rodzace si¢ pytanie, co be-
dzie skuteczng forma dziatalnosci profilaktycznej,
uzasadnionym jest stwierdzenie, ze bedg to dziatania
dydaktyczne. Potwierdzeniem niniejszego znajdujemy
w raporcie Unii Europejskiej Domestic Violence aga-
inst Women Report, ktory byl wynikiem badan prze-
prowadzonych w krajach Unii Europejskiej w okresie
luty-marzec 2010 r. Liczba przeprowadzonych w Pol-
sce wywiadow wyniosta 1000, a we wszystkich kra-
jach Unii Europejskiej 26 800. Respondenci w Polsce
wskazali, ze do ,,bardzo uzytecznych” sposobow zwal-
czania zjawiska przemocy w rodzinie nalezg m.in.:
uczenie mlodziezy, jak szanowac¢ si¢ wzajemnie (takie
wskazanie wystapito u 74% badanych)®. Wdrozenie
dziatan edukacyjnych w omawianym obszarze winno
by¢ dokonane w oparciu o wezesniej przeprowadzong
diagnoze¢ stanu wiedzy uczniéw o zjawisku przemocy
domowej, tak, aby wyodrgbni¢ te plaszczyzny, ktore
wymagaja korekty. Skuteczng formg takiej diagnozy
moze by¢ badanie ankietowe na przyktad w formie za-
prezentowanej w niniejszym artykule.

3. Za: A. Gliszezynski, Zjawisko..., dz. cyt., s. 13-14.

Martyna Mucha

Joanna Sobczak

Uczennice klasy policyjnej w Zespole Szkét nr 7 w Biatym
Borze.

Arkadiusz Gliszczynski

Doktor nauk prawnych, ekspert w zakresie prawa oswia-
towego w Pomorskim Osrodku Doskonalenia Nauczycie-
li w Stupsku. Wyktadowca akademicki, tworca nowego
modelu przeciwdziatania przemocy w rodzinie opartego
na reintegracji wspieranej paradygmatem tozsamosci
osobowej, spotecznej i kulturowo-cywilizacyjnej oraz
twoérca psychologiczno-spotecznej teorii rozpoznawania
predyspozycji przestepczych.
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