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Pomorski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli  poprzez zrozumienie, jakie procesy zachodza podczas

w Stupsku rozpoczat dziatania w ramach projektu Co-
gniQuest — partnerstwo wspotpracy w sektorze eduka-
cji szkolnej Erasmus+.

Czas trwania projektu
Projekt bedzie realizowany od 1 grudnia 2023 r. do
30 listopada 2025 .

Lider i partnerzy projektu

Liderem i koordynatorem projektu jest Les Appri-
meurs — agencja wydawnicza (Francja, Paryz). Part-
nerzy projektu to: SCS LogoPsyCom — centrum inno-
wacji edukacji (Belgia, Mons), a takze Osnovna Skola
Glina — szkota podstawowa (Chorwacja, Glina), Arsa-
keio Primary School of Patras — szkola podstawowa
(Grecja, Patras) oraz Pomorski Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli w Stupsku (Polska).

Zréznicowany sktad zespotu projektowego pozwo-
li dostrzec mozliwos$ci wykorzystania strategii metapo-
znania w réznych dziataniach edukacyjnych, a przede
wszystkim w pracy z uczniem.

Adresaci projektu

Projekt adresowany jest do uczniow w wieku 8-12
lat, rodzicéw, nauczycieli, dyrektorow szkot i placo-
wek oswiatowych oraz pracownikow osrodkow dosko-
nalenia nauczycieli.

Cele projektu
Gtownym celem projektu CogniQuest jest wspar-
cie uczniow w rozwijaniu umiejetnosci metakognityw-
nych i adaptacji do zmian na rynku pracy.
Metapoznanie najprosciej mowiac to myslenie
o mysleniu. Sprawia, ze nauka bedzie efektywniejsza

LIDER PROJEKTU:

uczenia si¢. Metapoznanie pozwala zarzadza¢ uczace-
mu si¢ réznymi umiejetno$ciami umystowymi.
Metapoznanie to zdolno$¢ do samoregulacji proce-
sOw uczenia si¢. Jako takie obejmuje ono zespot ope-
racji intelektualnych zwigzanych z wiedza, kontrolg
i regulacja mechanizméw poznawczych, ktore sg za-
angazowane w gromadzenie, ocen¢ i wytwarzanie in-
formacji przez cztowieka, krotko mowiac: uczenie sig'.
Zostang przygotowane dedykowane materiaty dy-
daktyczne uczniom i nauczycielom. Przejda one etap
testowania z udziatem specjalistow w dziedzinie edu-
kacji z krajow partnerskich i uczniéw w wieku 8-12 lat.

Projekt ma za zadanie wdrozenie strategii metako-
gnitywnych poprzez:

e wspieranie uczniow, aby byli odpowiedzialnymi,
niezaleznymi i $wiadomymi odbiorcami swojego
procesu uczenia sig,

o zwickszenie wiedzy dzieci i dorostych na temat me-
tapoznania,

e rozwijanie umiej¢tnosci uczenia si¢ przez uczniow,

e budowanie u uczniéw pewnosci siebie,

o w dluzszej perspektywie utatwienie uczniom lep-
szego dostepu do rynku pracy.

1. Alka Dudek. Znaczenie Metacognition (Co to jest, pojecie i de-
finicja) — Znaczenia. https://znaczenia.com.pl/znaczenie-metaco-
gnition-co-to-jest-pojecie-i-definicja-znaczenia/?utm_content=cm-
p-true [dostep: 06.03.2024]
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