INFORMACJE e OPINIE ¢ PROPOZYCJE

2/2021

W 2019 roku Szkota Podstawowa nr 10 w Rumi
podpisata porozumienie o wspdtpracy z Wodnym
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym (WOPR)
Wejherowo, dotyczace przede wszystkim wspdlnych
dziatan i przedsiewzie¢. Odbywatly si¢ wspolne ¢wi-
czenia nad jeziorem, brali$my tez udziat w ¢wiczeniach
w aquaparku w Redzie. Nasi mtodsi ratownicy zdobyli
duzo nowej wiedzy oraz do§wiadczenia. ZaczeliSmy
tworzy¢ w placowce klasy o zainteresowaniach ratow-
niczych. Uczniowie z tych oddzialéw zapoznajg si¢
z tematyka ratownictwa wodnego na dodatkowych za-
jeciach pod nazwa ratownictwo wodne. Zostaly nam
rowniez przydzielone przez miasto dodatkowe godziny
na ptywalni, dzigki ktérym uczniowie moga odbywac
¢wiczenia ze sprzgtem ratowniczym, poznawac tech-
niki potrzebne w ratownictwie. Rozwoj ratownictwa
w naszej szkole trwa nadal, jestesmy kolebka rum-
skiego ratownictwa, przynalezacego do wejherowskie-
go WOPR. Nasza dziatalno$¢ rozszerzyta si¢ na cate
miasto. Ze Szkolnej Grupy Ratownictwa Wodnego
powstata Rumska Druzyna WOPR, skupiajgca mtod-
szych ratownikéw oraz ratownikow wodnych z Rumi.
Dziatamy i rozwijamy si¢ przez caty czas. Prowadzimy
kursy 1 szkolenia. Zajmujemy si¢ profilaktyka bezpie-

czenstwa nad wodg oraz zasadami udzielania pierwszej
pomocy. Bierzemy udzial w ¢wiczeniach ratowniczych
na roznych akwenach, startujemy w zawodach.

Pomagamy innym, bierzemy czynny udziat w ak-
cjach charytatywnych i imprezach w miescie. Jestesmy
inicjatorami Mistrzostw Szkol Podstawowych w Ply-
waniu z Elementami Ratownictwa Wodnego, w ktorych
co roku bierze udziat coraz wigksza liczba ucznidw
z podstawowek wojewddztwa pomorskiego.

Aleksandra Wesotek-Radzikowska

Nauczyciel dyplomowany z 20-letnim stazem pracy.
Od wielu lat ratownik wodnym a od kilku — Instruktor
Ratownictwa Wodnego. Prowadzi zajecia z wychowania
fizycznego oraz z ratownictwa wodnego w Szkole Pod-
stawowej nr 10 w Rumi. Zajmuje sie rowniez profilakty-
kg wsrad dzieci i mtodziezy, prowadzi zajecia z bezpie-
czenstwa nad wodga. Zatozycielka i kierownik Rumskiej
Druzyny WOPR, ktora jest oddziatem WOPR Wejherowo,
skupiajacej ratownikéw z miasta Rumi i okolic. Prowadzi
treningi dla ratownikéw oraz kursy i szkolenia na stopnie
ratownicze. Koordynator Programu Edukacji Morskiej
w Szkole Podstawowej nr 10 im. Jana Brzechwy w Rumi.

Wioletta Kowalewska
Karolina Woszczewska

Morze, nasze morze ...

Morze, nasze morze... to nie tylko stowa refrenu
polskiej piesni patriotycznej powstalej na przetomie lat
20. 1 30. XX w., ale rowniez tytul programu edukacji
morskiej realizowanego w Szkole Podstawowej nr 1
w Stupsku. Skad pomyst na taki tytul? Powstanie piesni
zwigzane byto z tworzeniem Polskiej Marynarki Wo-
jennej, budowa miasta i portu Gdynia!, ale przeciez nie
tylko to miasto jest $cisle zwiagzane z Morzem Baltyc-
kim. Stupsk, co prawda nie jest typowa miejscowoscia
nadmorska, jednak nalezy do najbardziej wysunietego
na poéinoc mezoregionu fizycznogeograficznego?, ktore-
go duzg czgs$¢ stanowi Pobrzeze Koszalifiskie. Nieopo-
dal znajduja si¢ miejscowosci wypoczynkowe, m.in.
Ustka, Leba, Dartfowo czy Mielno majace kapieliska
i pickne plaze, ktore sa atrakcja turystyczng nie tylko
dla mieszkancow naszego kraju, ale przede wszystkim
dla mieszkancow Stupska i okolic.

Realizacja PPEM w Szkole Podstawowej nr 1
w Shupsku opiera si¢ na powigzaniu podstaw progra-
mowych z zagadnieniami wynikajacymi z nadmorskie-
g0 potozenia naszego regionu. Specyfika zadan dydak-
tycznych, mozliwych do realizacji w ramach progra-
mu, sprzyja zdobywaniu wiedzy w sposob praktyczny
oraz twérczemu rozwigzywaniu problemow, wplywa
na ksztaltowanie postaw i budowanie tozsamos$ci mto-
dych Pomorzan.

Edukacja morska, ktora uwzglednili nauczyciele
naszej szkoly w swoich programach nauczania, do-
tyczy wszystkich akwendéw 1 jest interdyscyplinar-
nym narzedziem integrujgcym wiedzg i umiejetnosci
z wielu obszardéw. W jej zakresie mieszczg si¢ elementy
regionalizmu, zagadnienia przyrodnicze, ekologiczne,
matematyczne, fizyczne, chemiczne, a takze artystycz-
ne i humanistyczne oraz uprawianie réznorodnych ak-
tywno$ci wodnych na morzu, jeziorach, rzekach, po-
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zwalajacych w sposdb wszechstronny, ciekawy i kreatywny ksztattowac
kompetencje kluczowe uczniow i ich pomorskg tozsamosc.

Celem projektu jest rozwinigcie kompetencji kluczowych ucznidéw,
a takze nabycie praktycznych umiejetnosci korzystania ze zbiornikow
wodnych w bezpieczny sposob. Zastanawiajac si¢ nad realizacja tego
projektu w naszej szkole zwrocitam przede wszystkim uwagg na to, aby
nauczyciele, realizujac zatozenia programu, uwzgledniali w swoich pro-
jektach i scenariuszach nastepujace cele:

e powigzanie podstaw programowych poszczegolnych przedmiotow
szkolnych z zagadnieniami wynikajacymi z nadmorskiego potozenia
naszego regionu,

e wykorzystanie kontaktow ucznidw z morzem, jeziorami i rzekami
w celu ksztattowania pozadanych cech ich osobowosci,

e otwieranie mtodych Pomorzan na formy spedzania wolnego czasu
zwigzane z nadmorska specyfika regionu,

e zaznajomienie miodziezy z mozliwosciami rozwoju zawodowego
Zwigzanego z morzem,

e upowszechnianie dostepu uczniéw do bazy klubdéw i szkotek zeglar-
skich,

e upowszechnianie zeglarstwa kwalifikowanego, wyczynowych spor-
tow wodnych,

e wzmacnianie kompetencji zawodowych nauczycieli w zakresie edu-
kacji morskiej,

e poglebianie poczucia przynaleznosci do Pomorza,

e nabywanie umiej¢tnosci bezpiecznego i proekologicznego przebywa-
nia nad woda,

e ksztaltowanie kompetencji kluczowych oraz $§wiadomosci morskiej
uczniow z naszego regionu.

Rok szkolny 2020/2021 byt bardzo trudny dla uczniéw i nauczycie-
li ze wzgledu na ograniczone mozliwosci realizacji programu w takim
wymiarze, jak zostal zaplanowany. Pomimo wielu niedogodno$ci wy-
nikajacych z wprowadzenia edukacji zdalnej nie ograniczyl nauczycieli
i uczniow SP 1 w Stupsku. Wychowawcy, nauczyciele edukacji wcze-
snoszkolnej, przedmiotowcy oraz uczniowie wykazali si¢ kreatywnos$cig
i zaangazowaniem w realizacje programu. W szkole przeprowadzono
szereg lekcji, projektow i konkursow zwigzanych z edukacjg morska.

Uczniowie klas 1-3 wzigli udziat w lekcjach poswieconych fau-
nie i1 florze Baltyku oraz na temat srodowiska wodnego. W ramach za-
je¢ $piewali szanty i dowiadywali si¢, jak wyglada praca marynarzy.
Poznali takze budowe rzeki, poszerzyli swoja wiedze o zeglarstwie
i budowie jachtu, wzbogacili zakres stownictwa zwigzanego z mo-
rzem. Projekty zwienczyly: gazetka Pod wodg, wlasne modele Za-
glowek, skonstruowane przez uczniow filtry wody czy wykonane
w programie Scratch® animacje o tematyce morskie;j.

O zawodach zwigzanych z sektorem morskim mogli postuchaé
uczniowie klas sidédmych, ktérzy w ramach doradztwa zawodowego
uczestniczyli w streakingu Praca w branzy morskiej. Inacio Golebski oraz
Dominika Werdecka-Latarska opowiedzieli sioddmoklasistom o branzach
zwigzanych z sektorem morskim oraz wskazali kompetencje, jakie po-
winni rozwija¢ w sobie zainteresowani omawianymi zawodami.

Nauczyciele jezyka polskiego wykorzystali tematyke morska przy
okazji lekcji ortografii. Czwartoklasisci mieli okazje wzbogacenia stow-
nictwa zwigzanego z morzem, a takze przec¢wiczenia zasad ortograficz-
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nych przy wykorzystaniu leksyki nawigzujacej do
morz, jezior i rzek. Na zakonczenie zmagan jezyko-
wych zredagowali dyktanda z wykorzystaniem pozna-
nych na lekcji stow i przeprowadzili konkurs na naj-
lepsza pracg.

Stownictwo zwigzane z morzem i jego ochro-
na uczniowie poznawali takze na jezyku angielskim.
W ramach projektu Save the Sea szostoklasi$ci nagrali
pi¢¢ odcinkow czytanki o tym samym tytule.

Podczas zaje¢ z historii uczniowie klasy szostej
mogli przypomnie¢ sobie, ze morza stawaty si¢ niejed-
nokrotnie polem spektakularnych bitew. Przygotowali
wspaniate projekty prezentujace przebieg bitwy mor-
skiej pod Oliwa. Podczas wykonywania zadania wy-
kazali si¢ duza kreatywnos$cia. Wykorzystali takie ma-
teriaty jak: klocki lego, rolki papieru toaletowego, pla-
stikowe rurki, wykataczki, a nawet cukierki. Zadbali
réwniez o wierne odtworzenie samej bitwy. W jednym
z filmikéw role morza odegrala wanna, a w innym caly
pokoj przeistoczyt sie w miejsce starcia wrogich flot.

Zagadnienia zwigzane z edukacjg morska szcze-
golnie rozwijane byly na zajeciach przyrodniczych.
Czwartoklasisci przypomnieli sobie informacje o sta-
nach skupieniach wody oraz poznali zjawiska fizycz-
ne, jakim ulega woda przy zmianach stanéw. Wykonali
rowniez doswiadczenie imitujace obieg wody w przy-
rodzie. Dowiedzieli si¢, czym jest filtrowanie wody
i mogli samodzielnie stworzy¢ chmure w butelce.

Uczniowie starszych klas dowiedzieli si¢ wiele
o rybach — poznali ich przystosowania do zycia
w wodzie, zgromadzili informacje o rozmnazaniu si¢
i rozwoju ryb, zréznicowaniu budowy i trybu zycia
poszczegblnych gatunkéw. Przygotowali takze sche-
maty budowy zewnetrznej ryby. Nasz szkolny pasjo-
nat wedkarstwa, Adam Sujka opowiedzial uczniom

o ochronie ryb przed niepozagdanym dziataniem czlo-
wieka.

Aktywnie wlaczyliSmy si¢ rowniez w akcje WWF
Godzina dla Ziemi, ktorej tegoroczne hasto brzmiato
Ocalmy Bafttyk, nim zatesknimy. W jej ramach godziny
wychowawcze poswigcone byty problemom ekologicz-
nym Morza Battyckiego, mtodziez wrzucata na portale
spotecznosciowe zdjgcia opatrzone hasztagiem #godzi-
nadlabaltyku?, a klasa 6b zaadoptowata nawet foke.

Znalazto si¢ tez co$ dla pasjonatoéw fotografii, kto-
rzy mogli pochwali¢ si¢ zdjeciami skarbow znalezio-
nych w morzu w ramach Szkolnego Konkursu Fotogra-
ficznego Muszelki, kamyczki, bursztynki.

Realizacja PPEM bez watpienia pozwolita uczniom
zdoby¢ nie tylko wiedze zwigzang z ogolnie pojeta te-
matyka morska, ale przede wszystkim data szans¢ na
wszechstronny rozwdj umiej¢tnosci, zainteresowan
i pasji. Ponadto pozwolita uzmystowi¢ uczniom, jak
wazne jest morze, nasze morze!

Przypisy:

1. https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze, nasze morze

2. https://pl.wikipedia.org/wiki/Mezoregion
3.https://pl.wikipedia.org/wiki/Scratch_(j%C4%99zyk programo-
wania)
4.https://www.wwf.pl/godzina-dla-ziemi-2021?gclid=EAlalQob-
ChMIpZLspdiH8AIVxtmyCh14VwxAEAAYASAAEgKO0SfD BwE

Wioletta Kowalewska
Nauczyciel geografii i historii w Szkole Podstawowej nr 1
im. H. Sienkiewicza w Stupsku.

Karolina Woszczewska

Nauczyciel jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 1
im. H. Sienkiewicza w Stupsku, absolwentka Wydziatu
Humanistycznego Uniwersytetu Marii Curie-Sktodow-
skiej w Lublinie.

BITWA POD OLIWA
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