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Doradztwo zawodowe w mojej szkole

Jestem nauczycielem z dwuna-
stoletnim stazem. Dotychczas pra-
cowatam jako nauczyciel edukacji
przedszkolnej,  wczesnoszkolnej,
oligofrenopedagog i terapeuta peda-
gogiczny. Po otrzymaniu propozycji
prowadzenia zaj¢¢ z doradztwa za-
wodowego w klasach VII-VIII za-
czelam zastanawiac si¢ nad tym, czy
taki przedmiot jest potrzebny i jaki
jest jego zasadniczy cel i w czym
moze pomoc uczniom?

Moje watpliwosci bardzo szybko rozwiali sami
uczniowie. Duza cze$¢ z nich kompletnie nie wiedziata
jaka $ciezke zawodowg chciataby obra¢ po skonczeniu
szkoty podstawowej. Inni mieli mgliste wyobrazenie
o swoim przysztym zawodzie, cze¢sto nie zdajac sobie
sprawy z realiéw 1 konsekwencji takiego wyboru.

Zaczetam analizowa¢ swoja wilasng droge edu-
kacyjng i stwierdzitam, Ze tez nie byla taka prosta.
Po skonczeniu szkoty podstawowej, rozpoczetam na-
uke w piecioletnim Technikum Zywienia i Gospodar-
stwa Domowego w pobliskiej Lodzierzy. Kierunek ten
wybratam, poniewaz moja pasja bylo i jest gotowanie.
Ku wiasnemu zaskoczeniu jednak nie posztam dalej
w tym kierunku, gdyz wybratam studia pedagogiczne.
Podczas dalszej $ciezki edukacji zorientowalam sig,
ze bardziej niz ukonczony kierunek technikum, in-
teresuje mnie praca z dzie¢mi i ich sposob patrzenia
na $wiat. Nigdy nie zatowatam swojej decyzji i nieco
kretej Sciezki edukacyjnej. Zawsze w zanadrzu miatam
dodatkowy zawdd, co moim zdaniem czyni mnie atrak-
cyjniejsza na rynku pracy. W przypadku utraty zatrud-
nienia w szkole moge zmieni¢ szybko zawdd na ten
wyuczony w technikum. Kilkanascie lat temu podej-
mujac taki wybor nie zdawatam sobie sprawy z tych
wszystkich mozliwos$ci, bo nie byto takiego przedmio-
tu jak doradztwo zawodowe. Decyzj¢ podejmowatam
z rodzicami, na podstawie do$wiadczen znajomych.
Owszem marzenia sg wazne, ale w obecnych czasach
nalezy réwniez bra¢ pod uwage nasycenie rynku da-
nymi specjalizacjami, warto rowniez osobi$cie spotkac¢
si¢ z reprezentantami zawodow, aby zobaczy¢, jak to
wyglada z punktu widzenia praktyka.

Pierwsze zajecia miatam z klasg VIII. Mtodziez
okazata si¢ bardzo otwarta i komunikatywna. Usta-
litam, Zze okoto 80% uczniow wiedziato, gdzie chca
si¢ uczy¢ po ukonczeniu szkoly podstawowej — miato
pojecie, jak ma dalej wyglada¢ ich $ciezka edukacji.
Pozostate 20% nie wiedziato czym kierowac si¢ przy
wyborze szkoty lub byto niezdecydowane co do swoje-

go wyboru. Podobnie wygladata sytuacja w klasie VII,
gdzie uczniowie jeszcze nawet czgsto nie zdawali sobie
sprawy, jak wyglada dalsza $ciezka edukacji, nie wie-
dzieli tez co chca dalej robi¢ w zyciu. W sumie pierw-
sze lekcje z tymi klasami ograniczaty si¢ do luznych
rozméw, proby oceny zaro6wno wiedzy ucznidow, jak
i ich dojrzatosci i wyboréw zyciowych.

Ostatecznie musiatam od samego poczatku utozy¢
program w oparciu o indywidualne zainteresowania
moich uczniéw w taki sposob, aby optymalnie pomdc
im w tym powaznym wyborze. W swojej pracy opiera-
fam si¢ glownie na artykutach z internetu. Stwierdzi-
fam, Ze najlepszym sposobem na prowadzenie lekcji
z zakresu doradztwa zawodowego bedzie forma luznej
rozmowy, a takze dyskusji. Aby uczniowie mogli bli-
zej zapoznac si¢ z praktycznymi aspektami niektorych
zawodow (tych bardziej wedlug nich atrakcyjnych),
nawigzalam kontakt z niektorymi grupami zawodo-
wymi. Moim celem bylo zaproszenie reprezentantow
na lekcje w naszej szkole. Ostatecznie wybor padt na
fryzjera, fotografa, lekarza weterynarii, spedytora, po-
licjanta i pisarza. Ponadto zwiedzilismy apteke, zaktad
produkcyjny i firme transportowo-ustugowa. Pomyst
okazat si¢ niezwykle trafiony — mtodziez miata do pra-
cownikéw bardzo duzo pytan. Po tych ,,praktycznych”
lekcjach uczniowie opowiadali mi, Ze poznajac blizej
specyfike poszczegdlnych zawodoéw bylo im tatwiej
dokona¢ witasciwego wyboru, czasami odrzucali swo-
je pierwsze pomysly i wybierali zupetnie co$ innego.
Duzy wplyw na te lekcje mieli tez sami reprezentanci
tych zawodow, ktorzy w duzej mierze odpowiadali na
pytania uczniéw (czasami nawet $mieszne Czy wrecz
niedorzeczne). Waznym aspektem bylo tez obserwo-
wanie samego rynku pracy, sprawdzanie nasycenia po-
szczegblnymi zawodami 1 specjalizacjami. Tutaj duzg
pomoc kolejny raz stanowit internet bedacy zrodlem
wcigz aktualizowanych danych. Problemem byto tez
to, iz mtodziez cze¢sto nie wiedziata ze poszczegdlne
zawody wymagajg dalszego, czesto kilkuletniego
ksztatcenia w ramach specjalizaciji.

Po roku pracy z mtodzieza, w oparciu o powyz-
sze, pozytywne doswiadczenia, moge jednoznacznie
stwierdzi¢, ze lekcje z przedstawicielami zawodow,
zwiedzanie miejsc pracy sg znacznie korzystniejsze niz
sama teoria. Mtodziezy potrzebna jest pomoc w podej-
mowaniu tak waznych i trudnych decyzji.
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