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Przemystaw Kaca

,Hip-hop Druga Szansa”
ZAPROSZENIE DLA MLODZIEZY, NAUCZYCIELI | RODZICOW

Szkota, o$rodek kuratorski, placoéwka opiekun-
czo-wychowawcza, $wietlica, biblioteka czy osrodek
kultury — w tych miejscach spotykamy si¢ z mtodziezg.
Jesli pracujesz z mtodymi osobami, zapewne widzisz,
jak duze znaczenie ma muzyka w ich zyciu. Stuchawki,
przeno$ne glosniki, smartfon — to z tymi urzadzeniami
czegsto widzimy nasze dzieci. O gustach dyskutowac
nie bedziemy. Zalezy mi natomiast na tym, abySmy
my dorosli mieli $wiadomos$¢, jak wazng dla wielu
naszych podopiecznych jest kultura hip-hop. Na mar-
ginesie, jest to wspotczesnie najczesciej wybierany ga-
tunek muzyczny wsrdd dzieci i mtodziezy w Polsce.
Laczac hip-hop z aspektem edukacyjno-profilaktycz-
nym, otrzyma¢ mozemy bezcenne narzedzie pracy
wychowawczej. Narzedzie, ktore bedzie pomocne
w kreowaniu nowej tozsamosci mtodego, czgsto zagu-
bionego zyciowo cztowieka.

»Hip-Hop Druga Szansa”
— dzialania (nie tylko) dla mlodziezy

Autorskie dziatania edukacyjno-profilaktyczne
»Hip-hop Druga Szansa”, bedace jednym z filarow
Fundacji Latoros$l, kieruje do mlodziezy w wieku
12-18 lat, ale rowniez rozmawiamy z rodzicami, na-
uczycielami, bibliotekarzami i pedagogami. Dziatania
te oparte zostaty na publikacji popularnonaukowej mo-
jego autorstwa — Hip-hop jako narzedzie resocjalizacji
miodziezy. Do tego dorobku pragne dotaczy¢ tegorocz-
ng ksiazke ,,Sny z betonu”, ktora trafita roéwniez do
stupskich placowek oswiatowych.

Pisanie 1 nagrywanie wilasnych utwordw, akcje
charytatywne, realizacja teledyskow, warsztaty eduka-
cyjno-profilaktyczne, spotkania z raperami, warsztaty
graffiti — tego typu dziatania dla mlodziezy i z mlo-
dzieza. Zalezy mi, aby mtody cztowiek stanat przed
szansg dostrzezenia swojego potencjatu, co zaowoco-
waé moze pozytywng zmiang w jego obecnym zyciu.
Hip-hop traktuj¢ jako lekarstwo dla duszy mtodego
cztowieka oraz konstruktywng forme¢ spedzania czasu
wolnego. Spotkania warsztatowe polaczone z wyste-
pem artystycznym (tj. rap, beatbox, rysunek) to nasza
propozycja dla pedagogdw, nauczycieli, bibliotekarzy,
wychowawcow w placéwkach, rodzicow, ale przede
wszystkim dla dzieci i mlodziezy. Podczas warszta-
tow poruszana jest nastepujaca problematyka: agresja

i presja rowiesnicza, depresja mltodziezy, cyberprze-
moc, patostreaming, substancje psychoaktywne.
MLODY NIE ZNACZY GLUCHY!

Walory wychowawcze hip-hopu

Zalezy mi na tym, aby zwr6ci¢ uwage odbiorcow na
pozytywne aspekty kultury hip-hop i jej duze znaczenie
w kreowaniu nowej tozsamos$ci mtodego cztowieka.
Ukazujac postawy spotecznie akceptowane oraz warto-
$ci zyciowe niezbgdne w ,,zyciu na czysto”, a z drugiej
strony pokazujac negatywne konsekwencje ryzykow-
nych zachowan w trakcie zyciowych zakretow, pragne
zacheci¢ mtodych ludzi do samodzielnego myslenia
i wyboru. Warsztaty oparte sg na kilku korczakowskich
prawach dziecka, w tym bardzo mocno podkreslam
prawo do wyboru, samodzielnego myslenia oraz bycia
sobg. Spotkania warsztatowe, ktore zachgcaja uczestni-
kéw do wyrazania wlasnego zdania, stajg sie¢ pewnego
rodzaju zaproszeniem do wspottworzenia kultury oraz
konstruktywnego spedzania czasu wolnego. Spotyka-
jac si¢ z mtodzieza, w pierwszej kolejnosci stawiam
na rozw0j zainteresowan oraz poszerzanie horyzontow
mys$lowych, a takze pozytywne wzmocnienie mlodych
osob. W trakcie spotkan poruszamy z uczestnikami
problemy, z ktorymi stykaja si¢ w codziennym zyciu,
W tym réwniez w wirtualnej rzeczywistosci. Podczas
warsztatow rozmawiamy o konsekwentnym dazeniu
do wyznaczonego sobie celu — co ukazuje rowniez
w teledyskach prezentowanych odbiorcom spotkan.
Praca u podstaw, o ktorej duzo rapuje K¢Ke, stata si¢
fundamentem naszych dziatan dla mtodziezy i z mto-
dzieza. Kierujgc dziatania do mtodziezy i dorostych,
staram si¢ podnosi¢ samoocen¢ oraz minimalizowac
problem szeroko rozumianej przemocy doswiadczanej
w zyciu mtodego cztowieka, zarowno tej rowiesniczej,
jak i tej doswiadczanej ze strony dorostych.

Dziatania wychowawcze z wykorzystaniem kultu-
ry hip-hop moga sta¢ si¢ tacznikiem pomiedzy uczniem
anauczycielem, a takze mogg zaowocowac readaptacja
spoteczng mtodego cztowieka. Pozwolmy mtodziezy
wyrazi¢ wlasne zdanie w sposob dla nich atrakcyjny
— czyli poprzez sztuke. W jaki sposdb mozemy wyko-
rzysta¢ hip-hop?

e Organizowanie spotkan warsztatowych dla dzieci
i mlodziezy — pogadanek przeplatanych wystepami
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artystycznymi zwigzanymi z kulturg hip-hop (rap,
breakdance, DJ-ing, graffiti).

e Warsztaty z grafficiarzami, ktore zwracaja uwa-
ge milodziezy na poczucie sprawczosci. Wspolne
zagospodarowanie Sciany w przestrzeni lokalnej.
W warsztaty mozemy wiaczy¢ tematyke przewodnia
— np. reagowanie na przemoc, zycie bez dopalaczy
czy zjawisko hejtu.

e Realizacja utworow i teledyskow moze okazaé si¢
trafionym pomystem na lekcje muzyki oraz godziny
wychowawcze.

e Spotkania mlodziezy z raperami, z ktorymi mtody
cztowiek stara si¢ utozsamiac.

Bogatatwoérczosé radomskiegoraperaKeKemoze
staé sie motywacja dlazyciowo zagubionych ludzi.
Teksty artysty (np. Jednorozec, Nadal jestem tu,
Nigdy ponad stan, Samson, Smutek) zwracaja
uwage na zmiane¢ w zyciu czlowieka.

Warto$ciowe do analizy i pracy z uczniem moga
okazac¢ si¢ rowniez teksty:
— Eldo, Nie pytaj o nig;
— Kafar Dixon37 ft. Peja, Pezet, Tomasz Lipa Lipnic-
ki, Krocz inng drogg;
Kali, Pacyfka;
O.S.T.R., All My Life;
Sokoél, Rozewicz — Interpretacje;
Zeus, Bedziemy dziec¢mi, Siewca.

Uwazam, ze kazdy z nas powinien mie¢ bliski
kontakt z warto$ciowym glosem, ktory bedzie ciagnat
w gore. Niezmiernie wazne to jest w przypadku nasto-
latkow, ktorzy coraz czesciej zmagaja si¢ z depresja —
choroba zbierajaca coraz wicksze zniwo wsrod ludzi
mtodych. Wstuchujemy si¢ wspolnie w przekaz ptyna-
cy od stupskiego rapera EndRiu, ktory jest gtéwnym
filarem dzialan HH Druga Szansa.

EndRiu — Bezbronny dzieciak

(...)

W dobrym stanie psychicznym, szkoda tylko wizualnie
W srodku ogarniam chaos, ktory niszczy wyobraznig
Jak zagubiony dzieciak wedruje po kretych Sciezkach
W labiryncie swoich marzen szukam prawdziwego
szczescia

Zgubitem je po raz setny, nadzieja dotrzymuje kroku
Ale nie zabrakto chwil, gdy serce mowito ‘odpusé¢’
Mocny podmuch wiatru kierowany w mojg twarz
Sugerowat tak bezsilnie, zebym wzigl sie w garsé

Jak lunatyk po omacku dotykam we snie jej dtonie
Abonent wciqgz niedostepny — czekam, az sama oddzwoni
Przepiekny krajobraz, ona usmiecha si¢ do mnie

Ale ta chwila ulotna, tylko jedno z moich wspomnien
Wiesz, ciggly stres, jak przy sprawdzaniu gruntu

Krok po kroku, tapiesz oddech i bez skutku
Jak glos martwego punktu, ktory krzyczy ‘stoj tu’
1 rujnuje twe marzenia, nie mowigc o wizerunku

Gdy brakuje tego glosu ciagnacego nas do gory,
zostajemy w otoczeniu wyjalowionym z wartosci. | to
podkreslam bardzo mocno podczas spotkan z mtodymi
ludzmi, ale rowniez z osobami pracujacymi z dzie¢mi
i mtodzieza. Warsztaty z mtodymi osobami wchodza-
cymi w dorostos¢ sa doskonatym miejscem na odwo-
fanie si¢ do stanowiska prof. Lecha Witkowskiego:
nie ma kryzysu autorytetu, jest kryzys jego potrzeby.
Dostrzegam mocno problem ws$rdéd naszych uczniéw
i podopiecznych: nieumiejetno$¢ wskazania zyciowe-
go autorytetu. W tej kwestii czgsto reaguja wzrusze-
niem ramionami — smutne i niepokojace. Warto sobie
przypomnie¢ ostrzezenie Stawomira Mrozka, iz naj-
wigkszym zagrozeniem dla przysztosci nie jest totalita-
ryzm, ale dominacja pét i éwieréinteligentow. Zyjemy
w czasach, w ktorych spoleczenstwo zdominowane jest
ptytkimi postawami oraz zachowaniami nie wymaga-
jacymi mysSlenia. Korzystajac z internetu, mamy do
czynienia z algorytmem decydujacym za nas w wielu
kwestiach — rowniez w dziedzinie filmu, muzyki czy
literatury.

Mtodziez bardzo chetnie wiacza sie w dialog,
szczegoblnie, gdy poruszana jest tematyka zagadnien,
ktore znaja: relacje w mediach spotecznosciowych,
kultura hip-hop, hejt w sieci, patostreaming czy...
depresja. Na temat tej ostatniej wiedza zdecydowanie
wigcej niz nam czesto si¢ moze wydawac. Naszej po-
gadance towarzyszy teledysk do utworu ,,Rusz 4 li-
tery” — autorstwa stupskiego rapera o ksywie Tolu.
Z tego miejsca polecam ten przekaz, ktdry zacheca
mtodych ludzi do konstruktywnej krytyki zamiast hej-
tu, a przede wszystkim do realizowania si¢ w pasjach,
zamiast siedzenia w ekranie. Obserwujac i komentu-
jac, nie rozwijamy sie, a stoimy w miejscu. Mlodziez
otrzymuje mocny i konkretny komunikat, ze to od nas
samych zalezy, czy staniemy si¢ zaktadnikami mediow
spoteczno$ciowych.

Podczas warsztatow zachgcam odbiorcow do ztapa-
nia zyciowego steru i do wilaczenia swojego myslenia.
Wilaczamy kolejny teledysk z podworka lokalnego
hip-hopu - ,,Lap Ster” (EndRiu i Ewelina Boguc-
ka). W teledysku widzimy r6znorodne zainteresowania
mtodych ludzi, tj.: boks, pitka nozna, jazda konna, pty-
wanie, jazda na bmx, breakdance czy taniec z ogniem.
W tle pojawia si¢ chtopak bedacy w roli obserwatora,
ktory stawia na uzywki i... autodestrukcje. I po raz ko-
lejny w trakcie tych warsztatow ukierunkowuje mto-
dziez na... wybor. Prawo, ktére ma kazdy z mtodych
ludzi, decydujac o sobie i swojej przysztosci. BadZmy
zdrowymi egoistami i myslmy o sobie zamiast skupiac¢
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si¢ na zyciu kogos innego. Miejmy tysigce powodéw,
aby mysle¢ o sobie i dobru swoich bliskich.

Pochodzenie czlowieka
nie jest wyznacznikiem jego przyszlosci!

e Otworzmy sie na hip-hop, nie marginalizujmy tej
kultury!

e Hip-hop = styl zycia wielu mtodych, btadzacych
zyciowo ludzi.

e Ukazujmy dzieciom i mlodziezy pozytywny prze-
kaz.

e Wejdzmy w dialog i stanmy si¢ ,,swoimi” ludzmi dla
naszych dzieci i uczniow.

e Pomozmy w zlapaniu pozytywnego bakcyla przez
dzieci 1 mtodziez.

e Pozwolmy mowic o przesztosci, a takze uczmy spo-
gladania w kierunku przysztosci.

e Zachecajmy do refleksji zyciowe.

»lle jestem wart” — mocny przekaz do mlodziezy
i dorostych plynacy z utworu stupskiego duetu En-
dRiu i Tolu. Raperzy zwracaja uwagg na to, jak wazna
w zyciu kazdego dziecka jest obecnos$¢ i zaangazo-
wanie dorostych. I pomimo braku wiasciwych wzor-
cow przekazywanych od dorostych, jeste$smy w stanie
stworzy¢ bezpieczny fundament dla swojej rodziny
w przysztosci.

»Na blokach” to kolejny teledysk prezentowa-
ny uczestnikom, w ktéorym widzimy mlodego chlopa-
ka opowiadajacego o swoich przezyciach i relacjach
w $wiecie dorostych. W klipie pojawia si¢ rowniez
mtodziez ukazujaca szeroki wachlarz emocji wyste-
pujacych w zyciu kazdego cztowieka, zarowno tych
pozytywnych, jak i negatywnych. W rozmowie moc-
no zwracam uwagg, iz kazdy ma prawo do popelniania
btedow, jednak nie mamy prawa drugiego cztowieka
ocenia¢ ani stygmatyzowac.

Zwienczeniem jest poruszenie kluczowych war-
tosci w zyciu kazdego cztowieka — zdrowie, mitos¢,
przyjazn. Podczas zaje¢ towarzyszy nam teledysk pt.
»Muszkieterowie Szpiku” (EndRiu feat. Dj Zel x
Patrycja Woszczyna). Zachecam mocno do tej formy
przekazu.

W przypadku spotkan warsztatowych dla mlod-
szych grup wiekowych, zmieniona jest formuta spo-
tkania. Stawiam na aktywizowanie dzieci podczas gry
komunikacyjnej, w ktorej udziat jednorazowo moze
wzigé¢ 12 osob. W spotkaniach takich towarzyszy mi
rysownik badz raper, ktorzy tworzg wspolnie z dzieé¢-
mi, przedstawiajac zalazki kultury hip-hop.

Co hip-hop daje?

o Ksztaltowanie sfery uczu¢ i proceséw emocjonal-
nych.
Ksztaltowanie wyobrazni i postawy tworczej.
Ksztattowanie proceséw poznawczych.
Rozwo6j myslenia.
Podnoszenie na duchu i likwidowanie zmgczenia.
Rekompensowanie niepowodzen w innych dziedzi-
nach zycia.
Powigkszanie zasobu stlownictwa.
e Przyczynianie si¢ do nabierania nowych spostrzezen

1 odczué.

Potaczenie pogadanki z wystepem artystycznym
na zywo to zaproszenie mtodziezy do wspottworze-
nia kultury hip-hop, a przede wszystkim do kreowania
swojej tozsamosci. Otwarcie si¢ na mtodych poprzez
umozliwienie wyrazania im wlasnego zdania w spra-
wach ich dotyczacych to podstawa do zbudowania do-
brej relacji. Umiejetnos¢ stuchania jest tu kluczowa,
a podczas warsztatow pada wiele stow czy komentarzy
ze strony tych mlodych osob, ktore umozliwiaja nam
dotarcie do ich umystow. Hip-Hop Druga Szansa —
polecam i zapraszam do wspoélpracy.

Reasumujac...

...praca wychowawcza w kazdym przypadku po-
winna by¢ nakierowana na rozwdj mocnych stron
ucznia. Praca na potencjale, a w tej sytuacji na oso-
bowosci lubigcej kulture hip-hop, podnosi samoocene
oraz zwigksza poczucie wilasnej wartosci. Cheiatbym
zaznaczy¢, ze hip-hop to jedno z wielu dostgpnych
narzedzi mogacych wykreowac nowa tozsamos¢ czto-
wieka. W pojedynke nie zagwarantuje naglego oczysz-
czenia mlodziezy zyciowo zagubionej. Konieczna
w tym miejscu jest kompleksowo$¢ dziatan, a takze
konsekwencja i cigzka praca, czesto ta od podstaw.
Wspoélczesnie hip-hop odgrywa znaczaca role w ksztat-
towaniu postaw mtodego pokolenia. Che¢ czerpania
z tego zrodla przez dorostych zaowocuje lepszym po-
znaniem mtodych ludzi. Pamig¢tajmy rowniez, aby bez-
warunkowo akceptowac drugiego cztowieka jako nie-
powtarzalna i oryginalng jednostke, niekoniecznie jed-
nak dajac wyraz aprobaty dla konkretnego zachowania.

Przemystaw Kaca

Prywatnie maz i tata, zawodowo koordynator rodzinnej
pieczy zastepczej (PCPR Stupsk), pomystodawca i koor-
dynator dziatan edukacyjno-profilaktycznych Hip-Hop
Druga Szansa, autor publikacji popularnonaukowej Hip
-hop jako narzedzie resocjalizacji mtodziezy oraz ksigzki
Sny z betonu. Wiceprezes Fundacji Latoros|. Zapraszam
do wspotpracy: przemek_ka@wp.pl
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