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Szukaj w ludziach dobrych cech

PRZYKLADY PRACY ROZWIJAJACEJ POTENCIAL UCZNIA
ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYINYMI

»10 brak wiary
w siebie sprawia, Ze lu-
dzie boja si¢ podejmowa¢é
wyzwania” (Muhammad
Ali). Od siedmiu lat pracu-
¢ z dzie¢mi, ktore potrze-
. buja wsparcia w rozwoju.
Nie jest to proste zadanie,
- wymaga od nauczyciela
~ cierpliwosci,  wnikliwej
. obserwacji oraz odkrywa-
. nia przed uczniem jego
wlasnych talentow. Chce
podzieli¢ si¢ przyktadami
ze swojej pracy jak wspiera¢ ucznia z dysfunkcjami,
jak umozliwi¢ mu osigganie sukceséw na miare jego
mozliwosci.

Aby podkresli¢ wage przestania, wplote do swoich
rozwazan przemys$lenia wynikajace z do§wiadczenia
innych ludzi, ,,ztote mysli”, ktore doskonale wpisuja
sie w tre$¢ tego przekazu:

1.,,Talent — to robi¢ z latwoscia co$, co dla in-
nych jest trudne. Robié¢ co$ co niemozliwe dla ta-
lentu — to geniusz” (Henri Amiel). Rozwijanie po-
tencjatu ucznia, to nie tylko praca z uczniem zdolnym,
osiggajacym sukcesy w konkursach i olimpiadach.

2. ,Szukaj w ludziach dobrych cech. Wielu z nas
poswieca zbyt duzo czasu na poszukiwanie wad lu-
dzi, z ktérymi ma do czynienia” (Robert Cialdini).
Kazdy cztowiek rodzi si¢ z jakims potencjatem, to baza
do pracy dla rodzicow i nauczycieli. Umiejgtne wy-
tuskanie tej perelki jest szczegdlnie wazne dla samego
jej wiasciciela, to niejednokrotnie stanowi o jego roz-
woju osobistym. Obserwuj dziecko. Zwracaj uwagg, co
lubi robié, jakie czynno$ci $wietnie mu idg i sprawia-
ja najwicksza frajde. Rozwijanie talentéw wpltywa na
0g6lny rozwoj mtodego cztowieka.

3. ,Sukces jest sumg malych wysitkéw powta-
rzanych dzien po dniu” (John Collier). Zniechece-
nie, brak wiary we wlasne mozliwosci, porownywanie
si¢ z roéwiesnikami, $Swiadomo$¢ wilasnych brakow
— to tylko niektdére przeszkody w drodze do sukcesu.
Zadaniem nauczyciela jest cierpliwe usuwanie tych
ktod drobnymi kroczkami. Wazne jest, aby cieszy¢ si¢
z kazdego sukcesu. Toczymy mate bitwy, gdzie cza-

sem zdarzy si¢ nam przegra¢, ale pamigtajmy, ze walka
wcigz si¢ toczy. Wazne, aby biatej choraggwi nie wywie-
si¢ przed czasem. Kiedy komunikat ze strony nauczy-
ciela jest wciaz zacheta i mobilizacjg, to zmagania beda
uwienczone sukcesem — duzym lub mniejszym....,
ale nie porazka.

4. ,Sztuka zZycia — to cieszy¢ si¢ malym szcze-
$ciem” (Phil Bosmans). Co moze by¢ takim sukce-
sem? Jak postrzega to uczen? Jakie sg efekty pracy
nauczyciela?

Postaram si¢ odpowiedzie¢ na te pytania opowia-
dajac historie kilku uczniéw z réoznymi dysfunkcjami,
z ktérymi miatam przyjemnos¢ pracowac (imiona dzie-
ci zostaly zmienione).

skskok

Kamila — dziewczynka z niepelnosprawnoscig inte-
lektualng w stopniu lekkim, przejawiajaca wyjatkowe
zdolnosci plastyczne. Uczennica zdaje sobie sprawe,
ze na lekcji nie potrafi tak sprawnie czytac jak jej ro-
wiesnicy, w wielu kwestiach nie zajmuje zdania, bo nie
wie i nie rozumie. W indywidualnych rozmowach z na-
uczycielem niesmiato opowiada o potrzebie akceptacji
ze strony kolezanek i kolegow z klasy. Nie ma odwagi,
zeby glosno wypowiadac¢ si¢ na forum z obawy przed
tym, ze inni beda si¢ $miaé. Kiedy opowiada o swoich
uczuciach tworzy komiks, przelewa swoje emocje na
papier. To czego nie potrafi wyrazi¢ werbalnie — rysuje.

Dzieci posiadaja swobodng ekspresje tworcza,
swoj naturalny potencjat. Mozna to wykorzysta¢ jako
metode w terapii czy rewalidacji, aby zrozumie¢ co
uczen czuje, z czym si¢ zmaga, jak mu pomoc. Kamila
byta dla mnie wielkim wsparciem, kiedy trzeba byto
przygotowac plakaty czy afisze na rézne szkolne uro-
czystosci. Jej prace publikowano w Wirtualnej Gazetce
Szkolnej, a dzieki temu, ze byty, kazdy mogt przeczy-
tac, ze to wtasnie Kamila jest ich autorka. Nikt w klasie
nie rysowat tak tadnie i nie byl w stanie jej doréwnac.
Dziewczynka wiedziala o tym, a to budowato w niej
poczucie whasnej wartosci i dawalo ogromna satysfak-
cje. Kamila ukonczyla szkote podstawowa, wiem ze
nadal rysuje.

Rysiu — chlopiec z zespotem Aspergera. Interesuje
go funkcjonowanie urzadzen mechanicznych. Lubi ry-
sowac przedmioty mechaniczne, rézne plany i projek-

22

INFORMATOR OSWIATOWY



3/2022

INFORMACJE e OPINIE e PROPOZYCJE

ty. Czas izolacji podczas pandemii nasilil u niego ob-
jawy zniechgcenia i brak wiary we wtasne mozliwosci.
Nawet ulubione gry komputerowe nie sprawiaty mu ra-
dosci i satysfakcji. Nasilit si¢ lek przed porazka, przed
tym co stanie si¢ po ukonczeniu klasy 6smej. Uczen
stal si¢ opryskliwy i buntowniczy, nie wykazywat zad-
nej ochoty do wspotpracy.

Cierpliwoscia i tagodnoscia zdobywa si¢ gory, kru-
szy mury. To nie byta fatwa praca, ale zmudna i trudna,
aby krok po kroku przekona¢ tego mlodego cztowieka
0 jego wilasnej warto$ci. Ogromnie wazna byta wspot-
praca z rodzicami, ktorzy sami potrzebowali wsparcia.
Wymiana informacji, podejmowanie wspolnych dzia-
fan z calym zespotem nauczycieli ostatecznie zaowo-
cowato sukcesem. Kiedy mtody cztowiek widzi, ze inni
tez przezywaja cos podobnie jak on, to jest mu latwiej
stawi¢ czola swoim problemom, bo wie, ze nie jest
sam. W mojej pracy z Rysiem bardzo pomocny okazat
si¢ dostepny w internecie cykl dla dzieci i mtodziezy
»eMocje — Porozmawiajmy. Otwarcie i bez tabu” oraz
obejrzenie na youtube wystapienia Filipa Skury, chtop-
ca z ZA — ,,Dlaczego w szkole jest tak trudno? Moja
perspektywa”. Lek, strach i niewiara zostaly pokonane.
Rysiu zdat egzamin 6smoklasisty z bardzo dobrym wy-
nikiem z matematyki i jezyka angielskiego, dostat si¢
tez do wymarzonej szkoty.

Magda — dziewczynka z niepetnosprawnos$cia
w stopniu lekkim, o dobrym i wrazliwym sercu.
Pomaganie i serdecznos$¢, to jej ukryte predyspozycje,
ktore dtugo byly przechowywane na dnie serca. Wie-
lu mtodych ludzi ubiera dzisiaj r6zne maski: klowna,
twardziela, aroganta. Aby zaimponowac rowiesnikom
obrazaja, kompromituja i gngbia tych bardziej wraz-
liwych. To spotkato tez Magde, szczera dziewczynke,
ktora pragneta przyjazni i akceptacji. Swojg potrzebe
niesienia pomocy znalazta w stuzeniu innym potrzebu-
jacym. Chetnie angazuje si¢ do pomocy przy wazeniu
i noszeniu nakretek zbieranych na rzecz podopiecznych
Fundacji dla Dzieci Niepetnosprawnych ,,Nadzieja”
w Stupsku. Komunikaty zwrotne budujace jej poczu-
cie wartosci to: jeste§ wazna i1 potrzebna, ofiarujesz
swoje serce innym. Wiele razy niektamana wdzigcz-
no$¢ wyptywala w jej kierunku, bo zawsze byta chetna
do pomocy, kiedy nie byto nikogo innego. Ona sama
wyraza podziekowanie wreczajac samodzielnie wyko-
nang laurke z odre¢cznie napisanym jednym zdaniem,
czy wlasnorecznie wykonang wyklejanke z koralikow.
Prace jej nie idg na dno szuflady. Obdarowani zawsze
eksponujg je w widocznym miejscu. Magda czuje si¢
doceniona. Jej postawa jest bezcenng lekcjg empatii
i wrazliwosci dla innych.

Wojtek — uczen z dysfunkcja stuchu, ktéry dopie-
ro po okresie edukacji wczesnoszkolnej uzyskat orze-
czenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Chtopiec
o przecigtnych zdolnosciach intelektualnych, za to
z tobuzerskim u§miechem na twarzy. W poczatkowym

etapie pracy rewalidacyjnej zauwazalne byty znaczne
trudno$ci z czytaniem i rozumieniem dhuzszych tek-
stow, przyswajaniem abstrakcyjnych poje¢ i nowych
termin6éw, popetnianiem bledow w prawidlowym za-
pisie wyrazow, myleniem glosek o podobnym brzmie-
niu, formutowaniem poprawnych gramatycznie wypo-
wiedzi oraz ograniczony zaséb stownictwa biernego
i czynnego. Kluczem do sukcesu okazaty si¢ wzmac-
niajace, pozytywne komunikaty: $wietnie ci poszio,
dobrze sobie z tym poradzites, jeste§ kreatywny, masz
niesamowite poczucie humoru. To budowato jego po-
czucie wlasnej warto$ci 1 pozwolito na to, ze z coraz
wiekszym zaangazowaniem wspotpracowat z nauczy-
cielem w pokonywaniu wiasnych stabosci i dysfunkcji.
Uczestniczyt tez w zajeciach obserwowanych przez
innych nauczycieli, od ktorych styszat stowa uznania.
Traktowat prace nad sobg i wspotprace z nauczycielem
powaznie, nie tylko na zasadzie zaliczonej godziny.
Nie wzbraniat si¢ przed braniem udziatu w zabawach
edukacyjnych, ktore z pozoru wydawaty sie ,,dziecin-
ne”, jednak ostatecznie przynosity duzo radosci i sa-
tysfakeji.

Trzy lata wytrwalej pracy przyniosty wymierne
efekty. Wojtek zdecydowanie lepiej radzi sobie z mowa
opowiesciowa, formutowaniem poprawnych odpowie-
dzi, z r6znicowaniem glosek o podobnym brzmieniu.
Popetnia nieznaczne bledy, typowe dla niedostuchu
(opuszczanie badz mylenie liter) podczas glosnego
czytania. Chlopiec poczynil zdecydowane postepy jesli
chodzi o pamig¢¢ stuchowg oraz analizg i synteze¢ shu-
chowa. Z rozméw przeprowadzonych z wychowawca
klasy wynika, ze umiejetnosci komunikacyjne i spraw-
no$¢ jezykowa ucznia znacznie wzrosta.

»Bogactwem czlowieka sa: uSmiech, przyja-
zny gest, pogodne stowo” (Phil Bosmans). Dzielmy
si¢ wiec tym bogactwem z naszymi uczniami. Kazdy
z nich jest niepowtarzalny i wyjatkowy. Badzmy tymi,
ktorzy pomoga im spojrze¢ na siebie nie z perspekty-
wy krzywego zwierciadta. Czy to wydaje si¢ proste? ...
Nie! Czy zawsze si¢ udaje?...Nie! Ale probowac trzeba
1 warto. Powyzsze historie sg tego przyktadem i zache-
ta do owocnej pracy, gdzie czasem siejemy we tzach,
ale zbieramy z rados$cia.

Netografia:

o Wszystkie cytaty: https://marcinmanka.com/cytaty/ (dostep:
28.08.2022)
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Absolwentka Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Stupsku
o specjalnosci pedagogika opiekunczo-wychowaw-
cza. Ukonczone studia podyplomowe z zakresu oligo-
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