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Maciej Baranski

Rejs STS Pogoria oczyma uczestnikow
— laureatéw konkursu filmowego ,,Po Morskie Zagle Wiedzy”

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego,
w ramach projektu Pomorskie Zagle Wiedzy — wsparcie
regionalne, zorganizowat konkurs filmowy ,,Po Mor-
skie Zagle Wiedzy”, skierowany do uczniéw szkot po-
nadpodstawowych. Nagroda byl tygodniowy rejs STS
Pogoria po wodach Morza Srédziemnego. Mtodziez,
pod bacznym okiem opiekundéw i zatogi, zdobywala
pierwsze szlify zeglarskie, uczyta si¢ obstugi zagli,
nawigacji, meteorologii, a przede wszystkim przezyta
cudowna przygode, ktora na zawsze pozostanie w ich
pamigci. Rejs rozpoczat si¢ 15 kwietnia 2023 r. w Ge-
nui, a zakonczyt 22 kwietnia w Loano. Byt okazja do
przezycia nie tylko morskiej przygody, ale takze zoba-
czenia wielu urokliwych miejsc wloskiego wybrzeza:
Portovenere, Korsyka i Elba.

*hk

Ponizej przytaczam wypowiedzi uczestnikow
rejsu, ktore najlepiej oddadzg klimat wyprawy i to-
warzyszace emocje.

Dla wielu uczniow byt to pierwszy kontakt z ze-
glarstwem 1 morzem. Niektorzy nigdy wczesniej nie
wyjezdzali za granice, tym bardziej bez rodziny. Mimo
licznych niewiadomych zdecydowali si¢ na wziecie
udziatu w konkursie zorganizowanym przez Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego. Podjeli
wysitek, aby otrzymac szanse i wyruszy¢ do nieznane-
go kraju, na nieznanym statku, z nieznanymi ludzmi.
Tak mysleli, rozpoczynajac rejs, a wrocili ze stonecz-
nych Wiloch na wdzigcznym statku, w grupie przy-
jaciot, z cudownymi wspomnieniami. Opiekunowie
mieli szans¢ zaobserwowac¢ przemiany ucznidéw, kto-
rzy musieli wykonywa¢ catkiem powazne obowigzki,
jak na ich wiek np. nawigowanie lub klarowanie zagli
na rejach. Kazde ich dziatanie miato powazne konse-
kwencje. W szkole uczniowie czesto nie widza celu
nauki, nie rozumiejg celu swego dziatania. Jesli nie
odrobig lekcji, to dostang minusa, ale dla wielu to nic
nie znaczy, nie ma konsekwencji. Na statku zalezato od
nich bardzo wiele. Zatoga liczyta na nich i musieli by¢
dzielni, nawet w momentach, kiedy woleliby zosta¢
w cieplej koi o 4 nad ranem. Podczas rejsu nie trzeba
bylo tworzy¢ sztucznych warunkéw do ksztaltowania
kompetencji kluczowych, ksztattowaly si¢ tam one sa-
moistnie 1 zadziwiajaco szybko. Magdalena Thiede,
opiekunka mlodziezy, nauczycielka

Jesli kto§ wyobrazal sobie rejs niczym wypoczy-
nek, zwiedzanie pigcknych i malowniczych portow
u wybrzezy Wtoch i Korsyki, opalanie si¢ na pokta-
dzie i korzystanie z kapieli w Morzu Srédziemnym,
to na pewno mogt si¢ rozczarowac. Rejs na Pogorii to
prawdziwa szkota zycia, ksztalttowanie silnych charak-
teréw, a czasami pokonywanie wtasnych barier. Doty-
czy to wszystkich bez wyjatku, ktorzy zdecydowali sig
na udziat w rejsie. To prawdziwa praca 24 godziny na
dobe w przydzielonych wachtach. To wspodtpraca w ze-
spole, bo bez niej jednostka niewiele tu znaczy. Niemal
wszystkie czynnosci wykonywalismy wspolnie, zespo-
towo. Dobra komunikacja i wspolpraca, a czasami i po-
moc w trudnych momentach to klucz do sukcesu w re-
alizacji przydzielonych zadan. To odpowiedzialno$¢ za
innych, gdy bedac na wachcie nawigacyjnej w nocy,
prowadzisz zaglowiec, gdzie pozostali cztonkowie za-
togi $pig pod pokltadem. Pogoria ksztaltowata nasze
charaktery, weryfikowata sprawno$ci i umiejetnosci,
ksztattowala kompetencje, ktore pozostang z nami na
cale zycie. Maciej Baranski, opiekun mlodziezy, dy-
rektor szkoly
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Zycie na zaglowcu to wspaniala okazja do
zdobycia nowych doswiadczen, odnalezienia wilasnej
wewngetrznej rownowagi. Dla wielu osob, szczeg6lnie
niestyszacych, byla to wyjatkowa szansa na spraw-
dzenie swoich umiejetnosci w praktyce oraz doswiad-
czenie w trybie cigglego kontaktu z morzem i bez-
posrednim zetknigciem si¢ z przyroda. Wspolczesne
spoleczenstwo coraz bardziej zwraca uwage na po-
trzebe integracji osob z niepetnosprawnoscia. Jednym
z obszarow, ktory coraz czgsciej staje si¢ przedmiotem
dziatan integracyjnych, jest udzial niestyszacych w rej-
sach zeglarskich. Taka forma aktywnosci nie tylko daje
niepetnosprawnym szans¢ na wykazanie swoich zdol-
nosci w trudnych warunkach, ale réwniez wptywa na
rozw0j kluczowych kompetencji, ktore maja znacze-
nie nie tylko na morzu, ale takze w zyciu codziennym.
Przede wszystkim, udziat osob niestyszacych w rejsie
zeglarskim pozwala im na rozwijanie umiej¢tnosci
komunikacji 1 wspotpracy w zespole. Podczas zeglu-
gi, zar6wno w drodze do celu, jak i podczas podejmo-
wania decyzji w niebezpiecznych sytuacjach, kluczo-
we jest nawigzanie skutecznej komunikacji miedzy
wszystkimi czlonkami zatogi. Dla 0séb niestyszacych
komunikacja odbywa si¢ za pomocg jezyka migowe-
go oraz zaufania do innych cztonkéw zespotu, ktorzy
doskonale rozumiejg ich ograniczenia stuchowe. Tym
samym, uczestnictwo w rejsie zeglarskim rozwija ich
umiejetnos¢ skutecznego porozumiewania si¢ i wspol-
pracy z innymi. Kolejnym waznym aspektem ksztatto-
wania kompetencji kluczowych u o0sob niestyszacych
poprzez rejs zeglarski jest rozwinig¢cie umiejetnosci
adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow. Morze jest
nieprzewidywalne, a zegluge trudno jest zaplanowac
do ostatniego szczego6lu. Oznacza to, ze zaloga po-
winna by¢ gotowa na nieoczekiwane sytuacje, takie
jak silny wiatr, wzburzone fale czy oglaszane alarmy.
Dla o0s6b niestyszacych, ktore czgsto musza polegac
na innych zmystach niz stuch, takie doswiadczenia sa
niezwykle warto$ciowe. Daja one mozliwo$¢ rozwoju
elastycznego myslenia, szybkiego podejmowania de-
cyzji oraz radzenia sobie w trudnych sytuacjach. W ten
sposob udzial w rejsie zeglarskim pomaga rozwijac
kompetencje adaptacyjne, ktére sg niezwykle przy-
datne nie tylko na morzu, ale rowniez w codziennym
zyciu. Dla 0s6b ghuchych Zzeglowanie jest wyzwaniem,
ktore wydaje si¢ nie do pokonania. Jednak dzigki de-
terminacji i zaangazowaniu, osoby te potrafig pokonaé
wszelkie bariery i czerpa¢ petni¢ radosci z zeglugi na
zaglowcu. Strach, niepewnos¢ i brak zaufania do siebie
sa czestymi uczuciami, ktére moga powstrzymac nas
przed osiagnieciem czegokolwiek. Ale co si¢ wydarzy,
gdy gluche osoby postanowia pokonac¢ swoje leki i sta-
ng¢ na wysokosci zadania, takim jak wejscie na reje
na zaglowcu? Nadszedl dzien, w ktérym dziewczeta
ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczym nr

2 dla Niestyszacych i Stabostyszacych w Wejherowie
miaty wejs¢ na reje. To ogromne wyzwanie, ale byty
na nie gotowe. Wspierane, wspinaty si¢ po drabinkach,
trzymajac si¢ mocno lin i skupiajac si¢ na swoim celu.
Kiedy wreszcie dotarty na gore, byly dumne z siebie
i przekonane, ze pokonaly wszystkie swoje Ieki. Kata-
rzyna Rezk-Malinowska, nauczycielka, uczestnicz-
ka rejsu

przygoda, niezapomnianym czasem, ktéry chciatoby
sie¢ cofngé. Dlaczego? Pomimo wysitku i pracy, nie-
przespanych nocy to miejsce, ktore jednoczy wszyst-
kich zatogantow. Bez wzgledu na stopien, wiek, ja-
kakolwiek przynalezno$¢ wszyscy sa rowni, Wszyscy
rownie zaangazowani. Tworzymy zespol, a jednocze-
$nie uczymy si¢ wspotpracy, przelamujemy bariery
i pomagamy sobie nawzajem. Z perspektywy czasu
nawigzujemy relacje, ktore zmieniajg si¢ w trwate
przyjaznie. Rejs na Pogorii dat mi site¢ i odwagg, prze-
tamywatam bariery, ktore do tej pory byly nieosiaggal-
ne. Do dzi$§ pamigtam, jak pierwszy raz wchodzitam na
reje, a moje nogi drzaly. A jednak potrafitam przetamac
strach i Iek. Pdzniej bylo juz znacznie tatwiej. Lena,
uczestniczka rejsu

Podr6z na zaglowcu Pogorii to niezapomniane
doswiadczenie, ktore otwiera drzwi do fascynujace-
go $wiata morza. Ta wyprawa rozwingla mojg pasje
i wzbogacita wiedze. Kazdego dnia odkrywatem nowe,
fascynujace aspekty zycia na wodach. Rejs na zaglow-
cu to nie tylko mozliwo$¢ nauki obstugi zagli, ale réw-
niez wspotpracy z zatoga i pracy w zgranej grupie. Jed-
nak przede wszystkim to chwila oderwania si¢ od sza-
ro$ci codziennos$ci i odnalezienia spokoju na szerokim
akwenie. To prawdziwa podroz ku wolnosci i przygo-
dzie na otwartych wodach, ktora zostaje w pamieci na
zawsze. Adrian, uczestnik rejsu

Podczas tygodnia wspolnego rejsu Pogorig z pew-
no$cig wiele si¢ nauczytam i poznatam wspaniate oso-
by. Pierwszy raz miatam okazje ptywaé¢ na pelnym
morzu, a poznawanie nowych miejsc wybrzeza Morza
Srédziemnego i podziwianie morskich widokéw pozo-
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stanie jednym z moich najpi¢kniejszych wspomnien.
Byt to czas pelen spokoju, a jednoczesnie nowych do-
$wiadczen takich jak chodzenie po rejach, czy sterowa-
nie pod gwiazdami. Mam nadzieje¢, Ze niebawem bede
mogta powroci¢ na morze i kontynuowac¢ moja zeglar-
ska przygode. Laura, uczestniczka rejsu

Rejs na Pogorii byt dla mnie przede wszystkim
okazjag do poznania wielu nowych osob, o réznych
charakterach i zdolnosciach, dzigki czemu przekonatem
sie, jak wielka warto$¢ ma dzielenie si¢ wzajemnymi
doswiadczeniami i przekazywanie wiedzy bez trakto-
wania innych z wyzszoscig i pycha. Bylo co$ odmien-
nego w stosunku do tego, co przezylem wczesniej
w szkole czy grupach rowiesniczych, a po kilku mie-
sigcach po rejsie mysle, ze udato mi si¢ to zastosowac
w zyciu na ladzie. Piotrek, uczestnik rejsu

Rejs zdecydowanie rozwingt moje wczesniej na-
byte kompetencje zeglarskie. Zobaczytam wspaniate
miejsca, nauczytam si¢ nowych rzeczy i poznalam cu-
downych ludzi. M¢j ,,staz” na morzu powigkszyt si¢
o nowe doswiadczenia i godziny spedzone na wodzie :)
Gdybym mogta, powtorzytabym nasza przygode choé-
by dzi§ — tgsknie za wspolnymi nocnymi wachtami,
kambuzem i wchodzeniem na reje!! Lena, uczestnicz-
ka rejsu

Rejs na tak duzym statku, jak statek STS Pogoria byt
wspanialym przezyciem. Mialam okazje zwiedzi¢ wiele
miejsc 1 pozna¢ wspaniatych ludzi. Wachty i1 obowiazki
na poktadzie, mimo iz momentami me¢czace, wiele mnie
nauczyty. Nabytam nowe umiej¢tnosci 1 wiedze, ktora
przyda mi si¢ w zyciu. Rejs byt moim pierwszym ze-
tknigeciem z zegluga i uwazam, ze nie dato si¢ go przezy¢
lepiej. Chwile na poktadzie zostang w mojej pamieci na
zawsze. Milena, uczestniczka rejsu

zdjecia: Maciej Baranski

Rejs na Pogorii byt dla mnie niesamowitym do-
$wiadczeniem w zyciu. Pokonatam lek przed woda, jak
i lek przed wysokoscig. Wspinanie si¢ na reje 1 widok
pltywajacych w morzu delfinow zapamietam do kon-
ca zycia. Cieszg si¢, ze poznatam tyle niesamowitych
0s0b, a z niektorymi z nich udato mi si¢ zawrze¢ zna-
jomos$¢. Rejs byt moim pierwszym i prawdopodobnie
nie ostatnim do$wiadczeniem zwigzanym z morzem.
Maja, uczestniczka rejsu

Rejs na Pogorii byt dla mnie czyms$ niesamowitym,
pierwszy raz miatam okazj¢ ptywac. Ten cudowny ty-
dzien pokazat mi jak wspaniale jest to do§wiadczenie,
bo nie ma nic pickniejszego od wschodu i zachodu
stonca gdzie$ posrodku morza. Ta przygoda nauczyta
mnie jak wyglada zycie na statku, pokonalam swoje
leki, poznatam wspanialych ludzi i zobaczytam prze-
pickne miejsca. Uwazam to za jeden z najpickniej-
szych 1 niezapomnianych momentéw mojego zycia.
Matylda, uczestniczka rejsu

Rejs na STS Pogoria byl moim pierwszym do-
$wiadczeniem na tak duzym zaglowcu i pomimo
wielu nowych informacji oraz wymagajacych zadan,
ktoére musielismy wykonaé, byt wspaniatg przygoda.
Podczas rejsu nauczytem sie samodyscypliny i pracy
w grupie. Dat mi on szans¢ nawigzania nowych przy-
jazni oraz zainspirowal mnie do poszukiwan kolejnych
zeglarskich przygod. Szymon, uczestnik rejsu

Maciej Baranski
Uczestnik rejsu, dyrektor Szkoty Podstawowe] im. Ada-
ma Mickiewicza w tebie.
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