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Katarzyna Praszczak

Akademia mtodego retora,
czyli o retoryce w siemianickiej szkole

Poczatki

Kiedy w 1999 r. ukonczytam filologi¢ polska w Lo-
dzi, czutam pewien niedosyt. Potrzebowatam czegos,
co pokaze mi zastosowanie jezyka polskiego w prak-
tyce. Znalaztam dla siebie wymarzone Podyplomowe
Studia z Retoryki na Uniwersytecie Jagiellonskim
(z bardzo bogatg lista zaje¢ zwigzanych z retoryka
pod katem teoretycznym i praktycznym). Od wrze$nia
rozpoczgtam prace w Gimnazjum w Siemianicach,
a od pazdziernika dwa razy w miesigcu miatam zjazdy
weekendowe w Krakowie. To byly bardzo intensywne
lata pracy i nauki dla mtodej, poczatkujacej nauczy-
cielki polonistki. Od poczatku pragnetam ksztalci¢
uczniow pod katem skutecznego komunikowania sig,
przygotowania do wystepow przed publiczno$cia, do
swiadomego udziatu w spoteczenstwie. W tym miej-
scu jestem wdzigczna, ze 23 lata temu Danuta Konkol
(6wczesna dyrektor szkoty, w ktorej pracowalam), nie
odrzucita mojej propozycji, wrecz byla zachwycona
pomystem, aby w gimnazjum powstata innowacja reto-
ryczna Retoryka drogq do sukcesu w dorostym Zyciu.
Nazwa jej z czasem zmienita si¢ na Akademi¢ mtodego
retora, gdy zlikwidowano gimnazjum i zaj¢cia realizo-
wane byly w klasach czwartych szkoty podstawowe;.

Glowne cele innowacji

Zajecia z retoryki byly i sa realizowane raz w ty-
godniu (1 godzina lekcyjna). To czas zdobywania
ogolnej wiedzy teoretycznej dotyczacej retoryki, nie-
zbednej do osiagania zamierzonych celow, rozbudze-
nia checi wystepoéw przed publicznoscia. Uczniowie
rozwijaja umiejetnosci pracy w zespole, ucza si¢ argu-
mentowania, perswazji, negocjowania i kulturalnego
dyskutowania. Poznaja gléwne zasady przemawiania
na forum, rozwijaja talent oratorski (przygotowuja
krotka autoprezentacje, przemowe okolicznosciowa,
reklame¢ wybranego produktu, wywiad, przedmowe
konferansjera, krotki 60-sekundowy wyktad na wylo-
sowany temat, itp.). Pracuja nad dykcja i emisja glosu,
zaznajamiajg si¢ z elementami komunikacji werbalnej
i niewerbalnej, logika. Oswajaja si¢ ze sprzetem audio-
wizualnym, wystepujac na scenie sali widowiskowe;.

Odkrywaja wtasne uzdolnienia, stajg si¢ bardziej kre-
atywni. Poznaja swoje wnetrze, rozwijajac 0sobowosc.
Ucza si¢ samokrytyki i samooceny, uodporniajg na
stres, przetamujgc wlasne zahamowania.

Przykladowe zajecia

Pomystow na wdrazanie zagadnien z retoryki jest
mnostwo. A oto kilka z nich.
60 sekund o...

To opowiadanie na wylosowany temat w formie
60-sekundowej swobodnej wypowiedzi, ale wczesniej
przygotowanej pod katem merytorycznym. Liste tema-
tow proponuja sami uczniowie (np. Rosot babci naj-
lepszy, Jak zrobi¢ frytki? Opowiem Wam o kapibarze,
Szachy — to nie jest nudna gra, itp.). Nie wszystkim wy-
losowany temat przypadnie do gustu. Wazne jednak, by
przygotowac si¢ 1 wystapi¢ na forum klasy. Kazdy jest
witany 1 zegnany przez kolegow oklaskami, aby zache-
ci¢ do wystapienia i podzickowac za nie. Stresuje ogra-
zenie czasowe, czyli 60 sekund, ale jest ciekawie.
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Autoprezentacja

Na poczatku roku szkolnego, po ¢wiczeniach
z dykcji 1 emisji glosu, uczniowie przygotowuja trzy
krotkie prezentacje: Mam 10 lat i opowiem wam o tym,
czym si¢ zajmuje... Mam 30 lat i opowiem wam o tym,
czym si¢ zajmuje... oraz Mam 80 lat i opowiem wam
o tym, czym si¢ zajmuje... Zadanie pobudza do kre-
atywnego myslenia, grupa poznaje si¢ lepiej, a przy
okazji jest zabawnie.

Jestem konferansjerem

To zadanie, ktore stuzy do oswajania si¢ ze sceng
i z mikrofonem. Uczniowie jako konferansjerzy musza
zapowiedzie¢ w interesujacy sposob koncert gwiazdy
wybranego stylu muzyki. Przy okazji pracuja nad po-
prawna wymowa, emisja glosu oraz gestykulacja.

Urodziny kolegi/kolezanki

Uczniowie przygotowuja krotkie przemowienie
okolicznos$ciowe z okazji urodzin kolegi/kolezanki (lo-
sujg ucznia, do ktorego skierowane bedzie przemowie-
nie). W klasie przygotowuja stot z ciastem i napojami
(mata symulacja urodzin) i podczas poczestunku kazdy
wyglasza swoje przemowienie.

Katarzyna Praszczak

Analiza naszych wystapien
pod katem komunikacji niewerbalnej

Podczas lekcji poswigconej przemawianiu oko-
liczno$ciowemu, np. z okazji urodzin kolegi/kolezanki
uczniowie sg filmowani. Nastepnie nagrania mogg byc¢
wykorzystane do analizowania wystgpien pod katem
komunikacji niewerbalnej. Wowczas filmy sg ogladane
bez dzwigku. Uczniowie dokonuja samooceny swoich
gestow, mimiki. Zastanawiajg si¢ nad tym, co mozna
udoskonalié.

Do czego przydaja sie
umiejetnosci retoryczne?

W zyciu prywatnym: dajg sprawnos¢ w jasnym
formutowaniu swojego stanowiska, szukaniu argumen-
tow, rzeczowym wyktadaniu racji w sporach.

W zyciu szkolnym: pomagaja budowac relacje
nauczyciel-uczen oraz ucza formutowania wilasnych
sadow 1 opinii.

W Zyciu zawodowym: pomagaja w osigganiu za-
mierzonych celow, a tym samym swoich zyciowych
sukcesow.

Podsumowanie

Akademia mtodego retora to innowacja, ktora pod-
lega statej modyfikacji. Uzaleznione jest to od wielu
czynnikéw. Mam ogromng jednak nadziejg¢, ze bedg
mogla jeszcze przez wiele lat prowadzi¢ te zajecia,
gdyz zapotrzebowanie na prawidtowa komunikacje
nie gasnie. Dowodem na to sg informacje zwrotne
od absolwentow naszej szkoty i ich komentarze, po-
dzigkowania, ze wycwiczone umiejetnosci retoryczne
przydaty i przydaja si¢ w ich dorostym zyciu. Dla mnie
sg to pozytywne impulsy do dalszego kontynuowania
tych zajeé.

Mam $wiadomo$¢, iz Akademia miodego retora
faktycznie jest droga do sukcesow w szkole 1 w domu,
a pozniej w dorostym zyciu.

Nauczycielka jezyka polskiego i retoryki w Zespole Szkolno-Przedszkolnym im. Czestawa Mitosza w Siemiani-
cach. Od ponad 20 lat wspétopiekunka grupy teatralno-muzycznej ,,Podwaérko” oraz autorka ponad 20 sztuk
teatralnych wystawionych przez grupe, ktora jest laureatem wielu wojewddzkich i powiatowych konkurséw
teatralnych. Autorka innowacji Akademia mtfodego retora.
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