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Dziecieca matematyka
wg E. Gruszczyk-Kolczynskiej
w Przedszkolu Promyczek

Matematyka powszechnie nazywana jest krolowa nauk: uczy mys$lenia, wnioskowania,
wprowadza pewien tad i porzadek. Okres przedszkolny to czas otwierania si¢ dziecigcych oczu na $wiat,
czas poznawania i do$wiadczania. To takze okres wielkich mozliwosci, ktére wymagaja odpowiedniej
stymulacji i bodzcoéw potrzebnych do ksztaltowania czynnosci umystowych.

Program ,Dziecieca matematyka” prof. Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej, realizowany
W Przedszkolu Miejskim nr 23 Promyczek w Stupsku, to taka strategia edukacji matematycznej, ktora
zaktada, Zze najwazniejsze, fundamentalne znaczenie dla osiggni¢cia sukcesu w edukacji dziecka, maja
jego osobiste doswiadczenia, ktore stanowig baze, budulec dla tworzenia nowych poje¢ i umiejegtnosci.
Doswiadczenia te przyczyniaja si¢ do rozwoju myslenia i hartowania dzieciecej odpornosci. W trakcie
doswiadczen dziecko powinno mowié, tzn. stownie okresla¢ swoje spostrzezenia, sens wykonywanych
czynnosci i1 przewidywane skutki. Mowienie o wykonywanych czynno$ciach sprzyja koncentracji uwagi
i pomaga dziecku dostrzec to, co wazne. Zajecia dla dzieci powinny by¢ wypelnione zabawami,
ciekawymi zadaniami i grami.

Nasze Przedszkole od wielu lat wykorzystuje do pracy z dzie¢mi metode E. Gruszczyk-
Kolczynskiej wcelu harmonijnego rozwoju wychowankéw oraz umozliwienia im osiagnigcia
odpowiednich kompetencji matematycznych. Dlatego gtownym celem naszej pracy jest: rozbudzanie
dziecigcej aktywno$ci i samodzielno$ci poprzez dziatanie i do$wiadczanie, stwarzanie warunkow
sprzyjajacych zdobywaniu kompetencji matematycznych w toku zabawy, rozwijanie u przedszkolakow
umiejetnosci praktycznego zastosowania ich w codziennym zyciu, przyswojenie poje¢ i umiejetnosci
matematycznych, potrzebnych do podjecia nauki w szkole.

Kazde dziecko w wieku przedszkolnym prezentuje sobie tylko wiasciwe tempo oraz rytm
rozwoju 1 zwigzane z tym osiggnigcia rozwojowe w zakresie funkcji psychoruchowych, ktore
odzwierciedlaja si¢ w wykonywanych czynno$ciach. Gléwnym sposobem uczenia si¢ matematyki jest
rozwigzywanie zadan, ktore sg zrodlem doswiadczen logicznych i matematycznych. Mozna stwierdzi¢, ze
bez rozwigzywania zadan, nie mozna nauczy¢ si¢ matematyki, gdyz rozwigzanie kazdego z nich, nawet
fatwego, jest rownoznaczne z pokonaniem trudnosci. Nie jest wigc zle, jezeli dziecko uczac si¢
matematyki, napotyka na trudnosci, lecz niezmiernie wazne jest, aby potrafito je w miare samodzielnie pokonac.
Jezeli tak si¢ dzieje, sg to trudnosci zwyczajne 1 przezywaja je wszystkie dzieci w trakcie uczenia si¢ matematyki.

Realizowana przez nauczycieli metoda E.Gruszczyk-Kolczynskiej obejmuje kregi tematyczne:
= | orientacja przestrzenna,

» . rytmy,

» | ksztaltowanie umiej¢tnosci liczenia, dodawania i odejmowania,
» | Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania,

®» | rozwijanie umiej¢tnosci mierzenia dlugosci,

» | klasyfikacja i uktadanie,

» | rozwigzywanie zadan arytmetycznych,



®» | zapoznanie dzieci z wagg i sensem wazenia,
=» | mierzenie plynow,

» ! intuicja geometryczna,

» | ksztaltowanie gier przez dzieci,

®» | zapisywanie czynnos$ci matematycznych.

Dwanascie wymienionych kregoéw tematycznych trzeba realizowa¢ w podanej kolejnosci, gdyz
uwzglednia ona nie tylko stopniowane trudno$ci, ale takze prawidtowosci rozwoju dziecka. Zajgcia
powinny by¢ prowadzone kazdego dnia pobytu dziecka w przedszkolu. Czasami jest to jednak nierealne.
Dla uzyskania dobrych efektow, zajgcia musza by¢ prowadzone, co najmniej trzy razy w tygodniu.
Zajecia nalezy prowadzi¢ dotad, dopoki sprawiaja dziecku przyjemnos¢. Taki zakres ksztalcenia sprzyja
stymulowaniu uzdolnien matematycznych u dzieci i dobrze przygotowuje je do nauki matematyki w
szkole.

W Przedszkolu Promyczek na dziecigcych potkach z zabawkami, wsréd wielu réznorodnych
zabawek 1 srodkow dydaktycznych szczegdlne miejsce zajmujg te, ktore sprzyjaja ksztattowaniu myslenia
matematycznego, poznawaniu regul matematycznych — zgodnie z zasada przekazang przez prof. E.
Gruszczyk-Kolczynska, ze najlepszym sposobem poznawania matematyki sa osobiste doswiadczenia
dziecka.

W zaleznosci od grupy wiekowej dzieci majg mozliwos$¢ dziatania samodzielnego, czy tez pod
kierunkiem nauczyciela, podczas zaje¢ dydaktycznych migdzy innymi takimi zabawkami, $rodkami
dydaktycznymi jak: Mi$ — pacynka, liczmany — kotka, trojkaty, kwadraty, liczydelka, kartoniki z cyframi i
znakami arytmetycznymi, serie obrazkoéw, domino, figury geometryczne, geoplan (plytka z otworkami do
przewlekania sznurowadta), ktora stuzy do konstruowania figur geometrycznych, patyczki, karty logiczne,
kostka i obrazki do uktadania gier. Do prowadzenia zaje¢ gromadzimy réwniez réznego rodzaju klocki
konstrukcyjne do manipulowania przestrzennego, puzzle cyfrowo-obrazkowe, zestawy guzikow i klockow
do klasyfikacji oraz inne przedmioty (nasiona duzej fasoli, kasztany, klamerki do przypinania bielizny,
miarki krawieckie, frotki, nakretki, drewniane kulki, plastikowe pojemniki itp.).

W ksztaltowaniu poje¢ matematycznych stosujemy roznorodne zabawy, gdyz to one sa
dominujacg forma aktywno$ci dziecka w wieku przedszkolnym. Zabawy maja warto$¢ ksztalcaca, a
jednocze$nie dostarczajg dzieciom wiele radosci. Uznawane sg jako efektywna forma zbiorowej
stymulacji rozwojowej, stwarzajacej szczegdlnie korzystne warunki do doskonalenia réznych sprawnosci
umystowych, do porzadkowania wiadomos$ci i operowania nimi. Wdrazajg one dziecko zaré6wno do
samodzielnego podejmowania zadan, jak i do zgodnego wspotdziatania w grupie kolezenskie;j.

Rozwijanie poje¢ matematycznych laczymy z wybranymi utworami z literatury dziecigcej,
ktorej wykorzystanie ma na celu wywotanie zainteresowania tematem, wzbogacanie zabawy i ozywianie
wyobrazni dziecka, np. , Trzy swinki” — pojecie liczby 3 aspekt kardynalny, przyblizenie aspektu
porzadkowego liczb, ,, Ztotowlosa” — porownywanie wielkosci. Wykorzystujemy wierszyki i wyliczanki
matematyczne. Dotarcie do dziecka przez bajke jest tatwe, poniewaz §wiat dziecka jest wypetniony fikcja
i magig. Dzieci chetnie stuchaja bajek, dostarczajg one przyjemnosci i zachg¢caja do pokonywania
trudnosci.

Aby zabawa nie stala si¢ nudna i nuzaca, wprowadzamy do niej jak najwiecej elementow
aktywizujacych — wyzwalajgcych tworcza aktywnos¢ dziecka, podtrzymujacych zainteresowanie dang
zabawa, a tym samym efektywniejsze i skuteczniejsze przyswajanie okreslonych umiejetnosci
matematycznych.

Laczymy aktywno$¢ ruchowa z matematykg w roznych czeéciach dnia zycia przedszkolnego np.
organizowane s3 gry z uzyciem przyborow gimnastycznych i kostki do gry, mierzenie za pomoca
umownej miarki odlegtosci skoku Ilub rzutu, tworzenie za pomocg gumy do skakania figur
geometrycznych itp. Zabawy ruchowe polgczone z matematyka realizowane sg rowniez raz w tygodniu
podczas zaje¢ sportowych na hali przy ul. Madalinskiego.
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Aktywnos¢ plastyczna w zakresie matematyki to miedzy innymi manipulowanie papierowymi
figurami geometrycznymi, poréwnywanie ksztaltow, wielkosci, liczenie, wreszcie taczenie kilku
elementow w jedng calos¢, majaca konkretny ksztatt. W przedszkolu zorganizowaty$my wystawe plakatu
. Swiat z figur w oczach dziecka”. Dzieci dzieki swojej wyobrazni poznaly: dzungle, podwodny $wiat,
kosmos, jesienny las, wybraly si¢ w podroz pociggiem. W tych zajegciach tworczos$¢ plastyczna stoi na
pierwszym planie, gromadzenie do§wiadczen matematycznych wydaje si¢ wtorne, ale zgromadzone w ten
sposob wiadomosci o duzym tadunku emocjonalnym sg bardzo trwate.

Aktywno$¢ muzyczna z matematyka stuzy do realizacji tresci — rytm i rytmiczna organizacja
czasu. Ciekawg zabawg jest zabawa z wykorzystaniem instrumentow muzycznych ,, Orkiestra i dyrygent”.
W zabawie tej dzieci mogg odtwarza¢ podany rytm lub tworzy¢ wilasny na podstawie zapisu
obrazkowego. Efektywne sa tez zajecia z wykorzystaniem piosenek i tancow. Dzieci z naszego
Przedszkola uczestniczyly w zabawie z okazji Dnia Praw Dziecka czy Balu Pluszowego Misia, gdzie
m.in. poprzez taniec doskonality orientacje w przestrzeni w odniesieniu do siebie i drugiej osoby.

Spacery i wycieczki rowniez shuza poznawaniu i ksztattowaniu poje¢ matematycznych. Dzieci
szukaja figur geometrycznych w otoczeniu (znaki drogowe, ksztalty okien czy drzwi). Jest to tez dobra
okazja do liczenia oraz postugiwania si¢ liczbami w aspekcie kardynalnym i porzadkowym. Dzieci moga
pozna¢ zastosowanie cyfr w zyciu codziennym: numerowanie domow czy rejestracje samochodoéw. W ten
sposob nabywaja przekonania, ze wiedza matematyczna jest potrzebna w rdéznych sytuacjach zycia
codziennego.

W nauczaniu matematyki wazna jest odpornos¢ emocjonalna. Emocje towarzysza czynnosciom
intelektualnym, ale takze wyznaczajg dla nich droge. W kazdym zadaniu matematycznym — jezeli zadanie
ma mie¢ sens ksztalcqcy — jest zawarta okreslona trudnosé, a rozwigzanie zadania stanowi pokonanie tej
trudnosci. Dostrzezeniu trudnosci i jej pokonaniu zawsze towarzyszy wzrost napiecia i emocji ujemnych
(E. Gruszczyk-Kolczynska, 1994). Dlatego, jako doswiadczeni nauczyciele Przedszkola Promyczek,
troszczymy si¢ o rozbudowywanie matematycznej sfery pojeciowej dziecka i o ksztaltowanie dojrzatosci
psychicznej do uczenia si¢ matematyki. Dla wspotczesnego spoteczenstwa matematyka jest kluczem do
sukcesow w wielu dziedzinach Zycia. Znajomo$¢ matematyki stwarza mozliwos$¢ szerszego dostepu do
rynku pracy, a co za tym idzie — zapewnienie statusu spotecznego. Dojrzato$¢ psychiczna nie jest czyms,
co pojawia si¢ w rozwoju nagle. Jest to proces, ktory ksztattujemy juz w okresie przedszkolnym.

Lidia Wojtas
nauczyciel wychowania przedszkolnego
w Przedszkolu Miejskim nr 23 Promyczek w Stupsku
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